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图① 赵红艳 （左二） 现场指导学生。 图② 生活中的赵红艳。 图③ 赵红艳去 SOS儿童村捐款。 （资料图片）
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武警后勤学院附属医院消化内科主治医师赵红艳——

无 悔 的 选 择
本报记者 姜天骄

上海铁路局合肥车辆段合肥检修车间探伤工
陈剑峰，凭着一双犀利的眼睛，依靠精湛的技
艺，确保列车运行安全。

严谨源自责任

1987 年，18 岁的陈剑峰走上轮对磁粉探伤
岗位。这份工作，就是要寻找高速旋转部件的裂
纹等缺陷。每一道裂纹、每一个气孔、每一个毛
刺，都是危险“杀手”，一个不起眼的微小瑕
疵，会在高速旋转中导致严重灾难。这岗位看似
平凡，实则责任重大。

2011 年，陈剑峰从厘米级的货车轮对探
伤，转为丝级的客车轴承探伤。从应对笨重的轮
对，到面对直径仅 32 毫米的滚子，这活不仅需
要更准确判断，更需要细致严谨的责任心。

细心来自担当，严谨源自责任。采访中，已
过不惑之年的陈剑峰，抚摸着锃亮的轴承，如同
抚摸着自己的孩子。“旅客把生命托付给我，决
不能放过任何瑕疵。”他说，“干探伤就得有股鸡
蛋里面挑骨头的认真劲。”惜语如金的陈剑峰多
次提及这话，坚守 28 年没退缩，探伤 28 年无漏
检，只因陈剑峰笃信：生命之托，不容懈怠！

积小流只为成江海

刚接触轴承探伤工作，陈剑峰常主动询问探
伤窍门，并对探测出的伤损件反复琢磨，很快成
为本领域的行家里手。当时，同事们压根不知
道，眼前这位清瘦寡言、勤学好问的人，其实是
位探伤“状元”。

2001 年，陈剑峰便在上海铁路局首届运输
技术大比武中，摘得磁粉探伤全能第一名，并多
次蝉联该项目冠军。在这车辆安全的前哨阵地，
陈剑峰一“亮剑”就非同凡响。轴承探伤的精度
相当于发丝直径三分之一，眨眼工夫、闪念之间
就可能错失裂纹，要做到毫丝入目，须具备扎实
基本功。

刚入行时，别人下班回家，陈剑峰还在探伤
仪前揣摩操作要领。长时间苦练，他的胳膊和手
腕常酸痛得无法抬起，他干脆把绷带拴在脖子
上，挂住胳膊继续练。对于不同形态异常磁痕和
裂纹发生规律，他都记在随身揣着的本子上，反
复琢磨。白天在岗位练，晚上在家中学。他先后
系统学习了金属力学、磁粉探伤等理论知识，与
同事一道改进工艺，摸索出“六面旋转探伤
法”，有效解决了错探和漏探难题。

轮对探伤投用新设备后，陈剑峰记下了逾 3
万字资料，制作安装了活动罩板、铜网过滤器，
有效解决了喷磁不均匀等难题，提高了探伤效
率，创造了同类设备检测速度最高水平。

攀峰临顶展宏图

陈剑峰每天平均需探测 256 个轴承内外圈和
896 个滚子，每个部件都不能有丁点闪失。同事
们说：“他有一双神奇的眼睛，一丝裂纹也逃不
过这双火眼金睛。”为保护视力，陈剑峰除按时
做眼保健操外，只要感觉眼部不舒服就立即按
摩，这样的眼部保健每天得做 5次以上。

从事轴承探伤的 4 年间，陈剑峰在 22 万多
个滚子中，发现 1400 多起缺陷，其中最小的裂
纹只有针眼大小。一套滚子重达十余公斤，探伤
组一天“过目”100 多套，每天搬上搬下好几百
次。小组人均日检约 30 套轴承，而凭着娴熟技
术，陈剑峰可检测 50多套。

面对荣誉，陈剑峰说：“发现损伤是应该
的，这么多年付出虽多，但能够确保列车安全，
我感到很欣慰。”

由于工作突出，陈剑峰先后荣获全路劳动模
范、全国青年岗位能手、全国“五一”劳动奖章
等荣誉称号，如今又获得全国劳模称号。

上海铁路局合肥车辆段探伤工陈剑峰：

生命之托不容懈怠
本报记者 白海星 通讯员 陈 凯

在 2003 年的抗击非典疫情中，武警
后勤学院附属医院消化内科主治医师赵
红艳战斗在一线，不幸感染了病毒，终
身与轮椅为伴。然而，她没有选择退休
养病，而是坚守在自己的工作岗位上，
创 造 了 在 轮 椅 上 日 均 接 诊 120 人 的 奇
迹。她说：“我是为病人倒下的，我要为
病人重新站起来！”

重新站起来

“如果再回到那时，你还会选择冲上
去吗？”听到记者的问题，坚定的笑容浮
现在她脸上。她说，这辈子她最正确的选
择一是当军人，二是当医生，“如果人生
可以重来，我还是时刻准备着献身使命”。

赵红艳至今清楚地记得，2003 年 4
月 19 日，科里来了一位疑似非典病人，
必须立刻隔离。尽管赵红艳不是当班医
生，她却如同战场上冲锋的战士，勇敢地
走向这位病人，用柔弱的肩膀顶起这位体
重 90 多公斤的老人，在其他人员帮助
下，用担架步行 4 层楼，将病人送进隔
离区。

命运和这位善良勇敢的女子开了个残
酷的玩笑。回来后，赵红艳持续高烧不
退，也被送进了隔离区。抢救中，由于大
量使用药物导致不良后果，赵红艳在出院
后的几个月双腿疼痛无法站立。经检查，
她的双肩、双膝、双股骨头“六大关节”
全部坏死，只能终身与轮椅为伴。

那年，赵红艳才 30 出头，结婚不到
4 年，孩子只有 2 岁，她对未来还有很多
美好憧憬，还有很多事情等着她去做⋯⋯
最绝望的时候，她甚至想过放弃生命。可
是，当她看到消化内科谢主任的爱人煲好
了鱼汤，送到病房；医院领导想尽一切办
法邀请专家为她会诊治疗；协理员王薇知
道她行动不便，专门替她去商场给孩子买
衣服⋯⋯没有因病痛流过泪水的她流泪
了。她想到，她也曾经像同事关爱自己一
样关爱过每一个病人，她曾不只一次告诉
自己的病人要坚强、珍惜生命，难道面对
病魔，自己却先退缩了吗？

“重新回到工作岗位上！”这是赵红艳
病倒后向组织提出的唯一要求。从此，一
名手摇轮椅的女军医每天出现在武警后勤

学院附属医院的门诊大楼里。12 年里，
她坚持每周出 6 天门诊，风雨无阻，从来
没有迟到早退；她每天早上都提前半个小
时开诊，晚上送走最后一个病人才回家。

“每当看到家属接病人出院，看到病人手
捧着鲜花绽放笑容，我都觉得自己太幸福
了，能为病人做点事情，我的生命才有价
值。”赵红艳说。

做积极乐观的人

2006 年一天早上，刚下过一场雨，
来医院的路上有条 1 米多宽的水沟，赵
红 艳 一 不 小 心 翻 在 沟 里 ， 雨 伞 打 翻 在
地，摔得鼻青脸肿，她一个人从半米深
的沟里挣扎了 20 多分钟才爬出来，委屈
得抱着轮椅在雨里放声大哭。但哭完之
后，一身泥水的她抹掉泪水，又准时出
现在了诊室。

无休止的疼痛无时无刻不在考验着红
艳对梦想的坚持。身患股骨头坏死的她，
坐一两个小时，浑身就像骨头扎到肉里头
那样痛。拉开她的抽屉，全都是药，止痛
片、活骨丸、维生素等 10 多种药物成为
赵红艳生活的必需品。

实在疼的受不了，红艳就悄悄地去做
针刀治疗，每次都痛得泪流满面，可是第
二天她依然笑呵呵地出现在诊室。

医院没有坐便器，红艳蹲不下去。怕
耽搁病人就诊时间，红艳甚至从不敢在诊
室大口喝水，实在太渴了就喝一口润润嗓
子，中午才匆匆赶回家，上一次厕所。

在赵红艳看来，这些还不是最苦的，
最苦的是对亲人的歉疚。在女儿上小学四
年级以前，赵红艳从来没有见过老师。有
一次，不知实情的老师将电话打到家里，
开口就指责赵红艳没有尽到做母亲的职
责。老师说女儿性格太过内向，在同学里
显得格格不入。赵红艳这才意识到，因为
身体的缘故，她陪伴女儿最多的时间就是
坐在板凳上看书，女儿这么大了，还没有
带她去过一次公园，甚至从来没有一家人
进行过户外活动。

丈夫邢斌为了支持赵红艳，辞掉了自
己原来的工作，他说：“红艳走不了路、
心情很苦闷，让她去做自己喜欢的事吧，
那样她心情会好受一些，病也就好起来

了。”可是，去年 8 月，邢斌被确诊为脑
血管瘤。虽然经过手术治疗后已经康复，
但是一旦劳累、动怒，随时都有威胁生命
的可能。

赵红艳对家庭的愧疚也许是一辈子都
无法释怀的，她说：“有些事情注定无法
改变，但是，对于现在的我来说，做一个
积极乐观的人，给家庭传递一些正能量，
是女儿和丈夫最希望看到的事情。”

无悔的人生

赵红艳对待病人如同亲人一般温暖，
每一位请赵红艳看过病的人也都把她当成
亲人对待。老人张幼伟在赵红艳的医治下
减轻了胃病的痛苦，从此以后，他却把赵
红艳的病情装进了自己的心里。有一次，
张幼伟和老伴去苗族地区旅行，听说苗家
土药能够缓解疼痛，老人大老远背回药来
送给赵红艳。还有一位病人听说早春的小
葱能治骨伤，每年 3 月都将自家种的小葱
给红艳捎过来，希望能治好她的病。

闷热的下午，诊室的空调突然坏了，

赵红艳的身边围着很多病人，就像被围在
一道密不透风的墙里。看着汗水顺着赵红
艳的脸颊一滴一滴往下淌，而她仍在认真
地为病人答疑解惑，后面排队的一位大爷
为她扇起扇子。那一刻，赵红艳觉得自己
是最幸福的人。

消化内科新建的胃肠动力特色诊室，
因为名气小、病人少、操作脏累，年轻人
都不愿意干，人手紧张。科室会上，有人
提议借鉴地方医院的做法搞承包，既能提
高知名度，也能带来经济效益。因为赵红
艳为人正直、业务水平高，科里把胃肠动
力特色诊室交给她负责。如今，胃肠动力
室已经累计治愈病人 5000 余例，减少了
患者的手术几率，成为患者最满意的“特
色诊室”。诊室的效益日渐好起来，赵红
艳却分文补贴不要，而是提议将患者的治
疗费用降低 30%。

人的一生会面临很多选择，赵红艳选
择了将自己的一生奉献给医疗事业。“也
许作出这种选择让我付出了太大的代价，
但是，只有跟着自己的选择坚定地走下
去，我才无悔于我的人生。”赵红艳说。

因成功纠正了一起重大冤错案，河北
省保定市检察院副检察长彭少勇走入公众
的视线。

那是 2014 年 2 月 18 日晚上 10 点左
右，河北顺平县白云乡北朝阳村村民王玉
雷向顺平县公安局报案，称其在回家路上
发现一男子躺在地上，旁边有血迹。

3 月 8 日，公安机关以涉嫌故意杀人
罪对王玉雷刑事拘留；3 月 15 日，提请顺
平县检察院批准逮捕。3 月 18 日，检察官
提讯王玉雷，发现他供述不合常理。次
日，检察官再次提讯，王玉雷翻供称人不
是他杀的。鉴于案情重大，被害人家属和
社会各方要求尽快公布凶手的真实情况，
顺平县检察院决定请示保定市检察院。

听完汇报，保定市检察院侦查监督部
门的检察人员对是否批捕王玉雷产生分

歧 。 有 着 33 年 办 案 经 验 的 彭 少 勇 认 为
“这个案子达不到逮捕条件”，对王玉雷不
批准逮捕。

为尽快侦破此案，给死者家属一个交
代，检察机关迅速启动引导侦查机制。彭
少勇提出：“一要用尽一切手段，对遗留
在现场的物证进行鉴定，获取有价值的客
观性证据；二要适当扩大排查范围，追查
是否有其他的真凶。”

根据检察机关补充侦查提纲，公安机
关调整侦查思路，扩大排查范围，并对案
发现场遗留的手套进行鉴定，检测出另外
一个人的 DNA 特征。经比对，认定北朝
阳村另一村民王某有重大作案嫌疑。

2014 年 7 月 7 日，公安机关以涉嫌故
意杀人罪提请批捕王某。但检察机关审查
发现证据获取程序不合法。彭少勇要求暂

不对王某作出批捕决定，建议公安机关重
新提取王某血样鉴定，补充沧州鉴定所和
鉴定人的鉴定资质证明文件等。

随后，公安机关补充完善了相关证
据。依法重新提取了王某的血样送检，
DNA 鉴定结果与现场提取的手套上检出
的 DNA 比对依然吻合。顺平检察院以故
意杀人罪批捕了王某。

“审查逮捕是检察机关办理普通刑事
案件的第一关，也是坚守防止冤假错案底
线的第一关，在防范冤假错案方面具有不
可替代的重要作用。”在接受 《经济日
报》 记者采访时，彭少勇表示，“不能简
单地拍板捕与不捕，既要坚持裁判规则，
也要体谅被害人家属的伤痛；不仅要考虑
公安机关办案的艰辛，更要认真履行检察
机关法律监督职责,严把审查关口。”

个案的成功，与彭少勇过硬的业务素
质密不可分。彭少勇先后荣立二等功 1次、
三等功 4 次，无数次与犯罪分子正面交
锋、斗智斗勇，以智慧和胆魄赢得了一次
又一次的胜利。

2005 年，彭少勇成功办理全国“二号
大案”——航空证券范某某贪污、挪用公款
案，涉案金额 5.6 亿元；2009 年，保定一个
看守所发生在押人员死亡事件，彭少勇负
责彻查案件。他驻守办案点，听汇报、作部
署，查清案件事实，将罪犯绳之以法。

“ 正 义 止 步 ， 则 司 法 蒙 羞 ； 正 义 迷
途，则法律受辱。杜绝冤假错案需要有敢
于担当、勇于亮剑的精神。”彭少勇分管
的侦查监督、检务公开、两法衔接、综合
治理、民行检察等多项工作走在河北省乃
至全国的最前列。

严 把 案 件 审 查 关
——记河北省保定市人民检察院副检察长彭少勇

本报记者 苏 琳

赵红艳是武警后勤学院附属

医院消化内科主治医师，12年

前因抢救病人不幸感染病毒，导

致终身与轮椅为伴。当时，赵红

艳才30出头，面对病魔，她没

有选择退休养病，没有忘记自己

作为一名人民军医的神圣使命，

而是始终如一坚守在自己的工作

岗位上。

人物小传

③③

因为抢救病人而落下终身残疾，却

婉言谢绝了组织的照顾，十几年如一日

地坚守在工作一线——“最美轮椅医

生”赵红艳用生命演绎着新一代革命军

人的无私人生和高尚情操。

困难是最好的“试金石”。对于赵红

艳来说，年复一年日复一日的高强度工

作，就是无时不在无处不在的艰苦磨

练。不管身体多痛苦生活多困难，她都

不曾退缩不言放弃，也不肯向组织提一

句额外的要求。“我多一份坚强，组织就

少一份拖累；我多看一个病人，就为部

队多一份贡献。”这是朴实无华的心声，

也是一个军队医务工作者的铮铮誓言。

她始终珍视服务部队、服务社会的初

心，保持着生命不息拼搏不止的阳光姿

态，在平凡的岗位上做出了不平凡的业

绩。也是在这样的奉献和磨砺中，铸就

了她令人感佩的人生高度。

天行健，君子以自强不息。凭借顽

强的毅力和满腔的热情，赵红艳不仅书

写了闪亮的人生价值，还以身残志坚的

言行感染和鼓舞着患者。身体残疾不是

人生残缺的理由，而是理解患者、照顾

患者的桥梁，赵红艳用自己的真诚生动

地诠释了“医者仁心”的职业操守。

赵红艳的事迹感人肺腑、催人奋

进。她不仅是“有灵魂、有本事、有血

性、有品德”的新一代革命军人的先进

代表，也是自觉践行社会主义核心价值

观的优秀典型，传递出强大的正能量，

值得全社会尊重并学习。

“轮椅人生”的新高度
姜 范


