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航空器试飞员，是一群敢与

死神掰手腕的人。为在低空、超

低空的“极限高度”，飞出我国

首型专用武装直升机——直-10

“树梢杀手”的极限性能，总参

陆航部某试飞大队的试飞员们，

一次次掰倒死神的手腕，完成

一、二、三类风险科目 200 多

个，成功处置空中特情 24 起，

获取重要科研参数近万个。

14年如一日，他们挑战极

限，搏击低空，出色完成了4个

系列20多个新型号国产直升机

的科研试飞任务，无数次从“极

限危机”中逆转，创造了一机未

损的航空器试飞奇迹。

“教导员，下个月情人节，我就要结婚
啦！”1月23日下午，第21集团军某旅四营
教导员刘亮，意外接到正在河南夏邑老家
休假的中士刁文镇打来的电话。“老大难”
问题怎么突然解决了？教导员满心好奇。

“多亏立功喜报当‘月老’。”电话那
边，刁文镇兴奋之情溢于言表。

刁文镇是该营通信排老兵，中专毕业
后参军入伍，是个老实巴交的农村娃。两年
义务兵后，刁文镇选择继续留在军营改为
士官。然而，相处5年的女友知道后向他“摊
牌”：“你爱连队胜过爱我，那就让连队陪你
过一辈子吧！”当头给了刁文镇一闷棍。

连长、指导员反复劝慰，战友们也用
各自的经历轮番疏导。家里人也行动起
来帮他细心物色对象，希望能早点化解

刁文镇的“心病”。
好事多磨。随后的 3 年里，刁文镇几

次相亲，但都无果。有的姑娘虽然崇拜军
人，但嫌他是个士官而不是军官，“位卑
职低”顿时没了兴趣；有的姑娘看上他的
人品，却要他脱下军装。“屡战屡败”，让
刁文镇像霜打的茄子，工作训练缺了以
往的精气神。

刁文镇的变化，没能瞒过教导员刘
亮的“火眼金睛”。“大丈夫何患无妻？”以
往平易近人的刘亮问明原因不禁火冒三
丈，“堂堂七尺男儿，不把事业放在头顶，
整天琢磨找媳妇，有啥出息。当兵是咱们
的理想，军营是咱们实现人生价值的平
台，爱咱们就请先爱这身军装。干出样子
来，就不信好姑娘不爱！”教导员的一顿

教育，如醍醐灌顶，从此，刁文镇像换了
一个人，训练敢拼命，工作能吃苦，性格
更加阳光上进。

一晃又过去半年，2014 年 6 月，刁
文镇休假回家，结识了刚刚大学毕业、应
聘到农牧局任办事员的刘艳秋。姑娘清
秀的外表、开朗的性格，让刁文镇顿生好
感。而姑娘小刘也对这个办事干练、身材
挺拔的小伙印象不错。就这样，两个年轻
人开始了交往。

每到周末，刁文镇都要给小刘打电
话，谈理想、谈人生，两颗心越聊越近。一
次，刁文镇鼓起勇气，有意无意地谈到婚
姻，可小刘却闪烁其词，没有明确答复，
这让刁文镇有些忐忑。

去年底，刁文镇因工作成绩突出荣

立三等功，喜报寄到家里，父母高兴坏
了，邻里乡亲也纷纷祝贺。一直对儿子
婚事“着急上火”的母亲灵机一动，决定
把喜报和刁文镇以往获得的证书都拿
到小刘家里，为这段姻缘“加一把火”。

看着立功喜报和一摞证书，小刘父
母毫不犹豫拍了板，“这么好的小伙子，
在哪都会有出息的，我女儿真是瞅对人
了。”就这样，立功喜报成就这段美好姻
缘。当天就敲定，2015 年情人节，就让这
对年轻人完婚。

“谢谢教导员，帮助我完成了人生一
件大事！”电话里，刁文镇真诚地说。

“到手的幸福就抓紧收获，今年开训
还等着你回来带新兵！”教导员刘亮兴奋
之情，让电话那头的刁文镇激动不已。

立 功 喜 报 当“ 月 老 ”
相双喜 杜红星

今年 1 月 9 日，第三军医大
学祝之明教授和他的团队历时
11 年 完 成 的 一 项 研 究 ，荣 获
2014 年国家自然科学二等奖。
这是 2014 年度全军获得的唯一
一项国家自然科学奖，同时填补
了重庆市直辖以来在该奖项上的
空白。他们的研究证明，辣椒素
是调控 TRP 通道拮抗肥胖和高
血压的关键因子，通过长期膳食
干预，能有效改善代谢性血管病。

上个世纪八十年代,“钠泵抑
制假说”是国际上常用于解释高
血压发病机制的权威理论。该理
论认为，高血压的发病与人体内
存在的一种内源性钠泵抑制因子
有关，这种因子可通过抑制细胞
膜钠泵，增加细胞内钠离子，进而
激活钠/钙交换，引起细胞内的钙
离子增加，从而导致血管阻力增
加、血压增高。

1986 年，时年 23 岁的祝之
明在临床研究中发现，这种改变
并非存在于所有患者体内。事实
上，有的病人体内的钠泵抑制因
子增加了，有的反而下降了，有的
却是正常的。

在通过一系列实验后，他提出
与传统理论不同的结论：钠泵抑制
因子引起血压升高的关键环节为
直接激活钙通道，而非传统认为的
激活钠/钙交换，高血压患者的膜
离子转运异常分为钠泵抑制和非
抑制两种形式，所以应针对不同类
型的病人采取不同的干预方法。

2003 年，祝之明和他的团队
盯上了辣椒。

在长期临床实践中，祝之明发
现，重庆人和北方人都吃得咸，可
西 南 地 区 高 血 压 发 病 率 仅 有
10%—14%，而东北地区则在20%
以上，且西南地区人群肥胖患病率
也明显低于北方。这是为啥?

经过对多个环境因素进行分
析和比较，祝之明大胆假设：重庆人在这两个方面发病率偏低，
莫非和吃辣椒这一餐饮习惯有关？

实验中他们发现，在遗传性高血压大鼠的食物中加入辣
椒素后，其血压出现明显降低。反复验证后他们确定：辣椒素
可增加血管的蛋白激酶 A 和一氧化氮合酶磷酸化水平，长期
的辣椒素饮食干预，能明显改善内皮依赖的血管舒张功能，从
而揭示出膳食辣椒素降低血压的机理。

那段时间，祝之明每天“泡”在实验室的时间至少在 12 个
小时以上，并经常会为核实一个数据，熬一个通宵。

三医大大坪医院高血压内分泌科副主任闫振成至今记得，
在进行某项实验时，研究小组一名成员在屡屡失败之后打算放
弃。祝之明问明情况后，连夜给国外一名专家发去邮件，请教
技术问题。第二天，在祝之明督促下，实验终于顺利完成。

在跟辣椒“较劲”的同时，祝之明还想做另一件事，筹建高
血压代谢病中心。他发现，传统的高血压治疗实行分科治疗，
目的就是降血压。可 90%的高血压患者往往都伴有糖尿病、
高血脂、肥胖等代谢病，这就造成血糖、血脂和血压的控制往
往不能兼顾。

1998 年，祝之明在国内率先提出组建高血压内分泌科。
有人质疑：高血压和内分泌科连在一起，这不是乱来吗？甚至
有人直斥他“哗众取宠”。

祝之明拿出翔实依据，说服了大坪医院党委。结果证明，
作为全国唯一的高血压及代谢病交叉学科，大坪医院高血压
内分泌科是一个一流的交叉学科平台。从成立至今，通过“打
破常规、综合全面施治”，该科室在心血管代谢综合症的研究
和治疗上形成了自己的特色，得到广大患者的高度认可。今
年 62 岁的患者张保堂既有糖尿病也有高血压，经过高血压内
分泌科的综合治疗，他的病情得到明显改善。

在祝之明的努力下，2003 年，第三军医大学高血压及代
谢病中心成立。许多病人慕名而来，一些国内外著名医学专
家也前来参观考察，对这种新模式给予充分肯定。

英勇无畏创造试飞奇迹

空中发动机停车、发动机起火、尾
桨失效、水平尾翼折断等各类空中重大
险情，普通飞行员可能一辈子都不会遇
到一起，而对试飞员来说，这些却是“家
常便饭”。

2007 年 7 月 12 日，一场险些使武
直-10 研制毁于一旦的罕见特情不期
而至。当时，试飞员张志强和张云磊
按计划进行直升机极限旋翼载荷试
飞，机体突然剧烈抖动起来，各种报
警指示灯全部亮起，直升机从 1800米
高度迅速坠落。二人处变不惊，凭借
精湛技术，在短短四分钟内，操控直
升机避开居民区成功迫降在稻田里。
现场检查发现，直升机尾部蒙皮多处
撕裂，尾传动系统严重损坏，油管断
裂，液压油已漏光。专家们说，“倘若
耽误几秒钟，直升机就会空中解体！”
这次成功迫降，挽救了武直-10 这个
型号，创造了科研试飞的奇迹。

2006年11月7日，试飞员张雷对某
新型直升机进行悬停检查时，直升机突
然剧烈飘摆，无法保持悬停姿态。几秒
后，竟进入了侧翻状态，螺旋桨翼尖离地
仅仅数十厘米，眼看就要旋翼打地机身
翻转。张雷临危不惧，沉着果断，在直升
机飘摆向反方向倾斜经过水平位置的一
刹那间，迅速下放总距使直升机从3米高
度垂直落地。此时，直升机尾桨已触地
断裂，碎片飞出几十米远。说起当时情
景，该机型号总设计师王贤玉至今心有
余悸：“倘若错过这一次飘摆过水平位置

的瞬间，那么下一个飘摆，直升机旋翼必
将打地，后果不堪设想！”

试飞风险不仅仅源于特情，更多的
是来自于对航空器性能极限的挑战。
那年冬天，大兴安岭白雪皑皑，试飞机
组在零下 40 多摄氏度对武直-10 高寒
条件下一类风险科目进行试飞。直升
机从 3000 米高度向下俯冲，银色山野
扑面而来。在没有任何加温防护的驾
驶舱内，试飞员的手脚冻得几乎麻木；
空气与直升机摩擦出的噪声像铁皮撕
裂般撕扯着耳膜。此刻，直升机开始剧
烈抖动，似乎随时会变形解体。试飞员
面不改色，屏住呼吸，紧握驾驶杆，继续
俯冲：100 公里/小时，200 公里/小时，
300 公里/小时⋯⋯当空速表显示时速
达到极限值时，试飞员果断退出了俯冲
动作。惊心动魄的一幕，创下了该机型
高寒飞行的极限，填补了国产直升机又
一项空白。

飞行员和试飞员，虽然只有一字之
差，却有着很大不同。飞行员飞的是定
型成熟的飞机，有严格的大纲规定和安
全飞行包线。试飞员操纵的是正在研
制中的飞机和机载设备，谁也不敢给一
个“试”字打包票。说白了，试飞就是

“趟雷”，几乎是拿性命为新装备的科研
定型、生产列装探路。

艺高胆大，英勇无畏。某试飞大队
的试飞员们就是这样冒着生命危险，成
功处置了一起又一起空中重大险情，为
国家避免了数十亿元财产损失，先后试
飞数百架次高等级风险课目，从试飞禁
区拿回了数以万计的宝贵数据，为我国
武装直升机多项性能达到世界先进水
平，作出了不可磨灭的贡献。

给勇敢插上智慧的翅膀

一位直升机总设计师曾感慨地说：
“我们可能一辈子就搞这么一个型号，
但如果核心性能飞不出来，这个型号就
可能夭折。不仅国家投入的大量财力
物力得不到回报，我们这一辈子的心血
也将付之东流！”刻骨铭心的话，让试飞
员们感到任重如山。

他们深知，自己的肩上扛的是科研
人员的心血，是人民的血汗钱，是军事斗
争准备的时间。因此，仅有勇敢是远远
不够的，只有给勇敢插上智慧的翅膀，才
能飞得更高，飞得更稳，飞得更精。

一次，在对一架即将出厂的新机试
飞时，右侧发动机尾喷管 5 个固定支点
中的 4 个支点接连脱落，仅剩一个与发
动机相连，随时都有分离的危险。究竟
是试飞员操作不当，还是设计问题？试
飞大队党委连夜组织研读该机的设计、
安装、飞行等技术资料，深入剖析故障
原因，最终判定是尾喷管固定设计存在
缺陷，向科研单位提出了改进方案。

一位航空专家说，在优秀试飞员身
上，能体现出科学品质、心理素质与技
术功底的完美结合。而这些，正是大队
试飞员们的不懈追求。2010 年夏天，
试飞机组在西北大漠进行武直-10 机
载武器试验时，发生了意外，直升机旋
翼被出膛的火箭弹击穿。这是一起罕
见的重大险情。然而，试飞员并没有被
惨烈景象所震慑，他们与专家组一起分
析故障原因，协助科研人员迅速改进试
验方案。新方案一出，就立即投入空中

靶试，并最终确保该型机取得了空中靶
试 100%命中目标的好结果。

“在武直-10 的研制中，试飞大队
的贡献太大了！”直升机总设计师吴希
明感叹地说，“试飞员是设计理论与飞
行实践相联系的关键环节，尤其是在直
升机人机工效方面有着最大的发言
权。他们最清楚部队需要什么样的装
备，科研单位和生产企业能够从哪些方
面作出改进。他们的作用发挥得好不
好，直接影响一个型号的发展进程。”

“5·12”汶川抗震救灾，全军上百架
直升机紧急飞赴灾区打通空中救援生命
通道。由于当时直-8型直升机的高原性
能数据不明，上级对该型机进入高海拔
山区执行救灾任务有些担心。“立刻组织
试飞验证！”得知情况，试飞大队党委迅
速与直-8总工程师商讨对策，组织高原
试飞机组加班加点试飞，获取了第一手
数据，紧急论证该型机在北川灾区飞行
的可行性，并协助工厂对该型机迅速完
成改装。救灾中，直-8在运送伤员、投送
物资等行动中发挥了重要作用。不仅为
抗震救灾赢得了宝贵时间，同时也为陆
军航空兵执行多样化任务拓展了空间。

大队政委陈风华告诉记者，多年
来,试飞员们坚持“把试飞融入科研”，
结合试飞实践，先后向直升机设计部门
和生产厂家提出可行性建议上千条，先
后圆满完成了直 8、直 10、直 11 军机等
多个系列直升机的试飞任务，将数百架
直升机安全无故障交付部队，为国防装
备建设蓬勃发展作出了重大贡献。同
时，他们还培训新型机飞行员 200 多
名，促进陆航部队整体战斗力水平快速
提升。

头戴迷彩钢盔，手握九五钢枪，脚
蹬锃亮军靴，个个虎目圆瞪。家住深
圳龙岗区平湖街道的王女士说，有这
么威武的武警巡逻，一个人再晚下班
也不怕了。

2015 年春节即将到来。根据“平
安深圳 15 行动”部署，从 1 月 29 日起，
有“南粤雄师”美称的武警广东边防总
队机动支队 330 名精锐官兵，全副武
装，进车站、下地铁、上街头，进入深圳
各治安重点区域，与公安机关开展联勤
武装巡逻，严厉打击各类违法犯罪活

动，确保社会和谐稳定，让市民过一个
平安、欢乐、祥和的节日。

支队司令部作战训练科参谋黎俊
华上尉介绍，根据可能出现的各种突发
情况，该支队已生成了系列方案数据
库，涵盖人质挟持、群体性事件等各种
处置方案，这些方案具体到每名执勤战
士的战位和装备上。

近年来，为应对处置各类暴力犯罪，
深圳常态开展军警联合武装巡逻执法，其
中驻守深圳的广东公安边防总队机动支
队已出色完成围剿“第一制毒大村博社”、

赴惠东禁毒整治增援执勤、配合公安机关
成功捣毁制毒工厂 2 个，检查车辆 20 余
万辆次、人员 45000 余人次，缴获枪支
310支，查获各类毒品共计8560公斤，抓
获犯罪嫌疑人126人，挽回直接经济损失
达1200余万元。其中，在2014年8月查
获的深圳光明新区“6·26特大制贩毒案”
中，一案缴获冰毒达1.5吨。

在今年“平安深圳 15 行动”中，330
名执勤官兵将分派到深圳的 17 个点
位，协同属地公安机关开展巡逻防控，
配合参与维护重点区域和人员密集场

所的治安秩序，对巡逻中发现的现行违
法犯罪活动，快速反应，及时处置。同
时，对重大治安灾害事故和突发重大警
情进行先期处置，依法制止犯罪行为，
及时救助受伤、患病、遇险人员等。

“深圳是我的第二故乡，守护市民
过个好年，就跟守护自己家人一样，我
感到非常的光荣，我会尽全力完成每一
次勤务！”老兵李仕营已参加了 7 年的
深圳春节执勤，依然初心不改，眼睛炯
炯有神，走在巡逻路上细致认真的观察
着各种社情。

让 特 区 市 民 过 个 平 安 年
本报记者 杨阳腾 通讯员 廖 键

为保春运安全，担负长春火车站执勤任务的武警吉林总

队中士吴明松，为此放弃了休假、推迟了婚期。图为他在站

岗休息间隙给未婚妻留言祝福。 梁永刚摄

春运开始以来，山东公安边防总队青岛机场边检站依托

“口岸出入境客流大数据”平台，有效整合口岸物流、人流和

信息流，确保春运期间口岸安全稳定、便捷畅通。 解 豪摄

上图：英姿飒爽的试

飞大队长姚海忠。

周敬波摄

左图：飞行队员正在

研究部署高原试飞任务。

周敬波摄


