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珠 江 外 海 ， 面 积 仅 有
13.2平方公里的担杆岛，北
依香港、东望南海，北面的
担杆水道是进出香港、北上
广州的必经之路。岛上，长
年驻扎着不同系统的部队单
位。从上世纪五六十年代军
民同心建海岛，到今天信息
互通卫海防，担杆军民经历
了守岛卫疆的时代变迁，更
感受到军警民共建联防的新
气象。

一个风平浪静，夕阳晚
照的黄昏，一艘快艇以 20 节
的时速从香港蒲苔岛向担杆
岛快速驶来。海军二级军士
长刘达勇在星星点点的雷达
屏幕上第一时间发现异常。

锁定，跟踪，预警。
5 分钟后，陆军海防观

察哨通过红外高倍望远镜抓
住这一目标。应急分队迅速
出动。3 名刚刚下船、手里还
拎着汽油桶的偷渡客，被战
士 们 堵 在 礁 石 上 。10 分 钟
后，边防武警顺利接管并羁
押这 3人。

这可不是演习，这是3个
武装单位情报互通，迅疾行
动，成功处置突发情况的一个
案例。

为了适应新时期守岛卫
疆新态势，担杆岛上不同的
部队单位，尽管隶属关系不
同、使命任务不同，但他们有
效整合共享资源，打通高效
快捷的情报通道。组织地面
防卫，海军为陆军提供最准
确最及时的海面舰船资料；
观察外舰动向，陆军将高倍
望远镜目测到的最新信息交
海军进行汇总；打击走私贩私，海军将跟踪目标信息向边防武
警及时反馈。第一时间预知、第一时间传输、第一时间反应，担
杆海防建设在情报通联上实现了整体联动。

担杆岛距珠海香洲码头 46 海里，常住居民不足 100 人，
目前还没有进行旅游开发。每个星期只有三、四班船经过，如
果遇上大风浪，个把月也难得上来几艘船。因此，每个星期二
对全岛官兵来说，就成了“大日子”——珠海警备区的登陆艇
把各类物资送到岛上。“我们绝大部分物资是通过陆军兄弟的
登陆艇送来的，我们的军内电话也是搭乘陆军微波站开通
的。”海军某营教导员吴忠华说。

不同军兵种间的无私支持，陆军海防营长刘桂强对此深有
感触。2010 年，连队战士龙长苗工作时被毒蛇咬伤，因岛上军
医临时外出下岛，跨岛送医成了唯一的选择。那一天，海上风大
浪高，岛上渔民的机帆船也不敢下海，龙长苗的生命危在旦夕！

武警边防部队闻讯，立即开动航速 40 多节的“大飞”，迅
速把龙长苗送到距担杆岛最近的外伶仃岛。看到已意识模糊、
浑身战栗的伤员，岛上医生也是束手无策。

怎么办？继续“飞”！为从死神手中抢救战友生命，武警部
队的战友劈波斩浪，将龙长苗及时送到岸上医院。

2012 年 10 月 12 日上午，担杆岛陆军海防营紧急集合哨
突然响起，一班官兵向距离 4 公里外的移动信号基站狂奔而
去。一个小时后，一场大火被迅速扑灭。村里百姓赶到山下，给
官兵们又是递毛巾又是送饮料。

部队支援地方群众责无旁贷，群众对部队建设也是有求必
应。小到锅碗瓢盆，大到修整营区的钩机铲车，只要部队需要，
群众毫不吝啬。“伶仃洋 8 号”船老大黎喜，在珠海和担杆之间
跑了近20年，从没收过驻岛官兵及家属上岛下岛一分船钱。

几十年来，一茬茬驻岛官兵与老百姓水乳交融、互帮互
助，“军民鱼水一家亲”成为担杆岛永不褪色的美丽画卷。

人民解放军进驻澳门履行防务 15
周年之际，记者走进驻澳门部队特种连，
官兵们“霸气十足”的精气神，给记者留
下深刻印象。

特种连组建于 4 年前的冬天，“猎人
训练”课目在刺骨的寒风中首次展开：水
障、火障、泥潭、铁丝网，一道道障碍横在
战士面前。正当新兵们犹豫时，时任连长
吕鹏、指导员彭晓磊带头钻过熊熊火圈，
跳入水深没顶的“蚂蚁洞”，扑入布满泥
浆的低桩铁丝网⋯⋯官兵奋勇争先，寒
冬腊月掀起精武苦练热潮。

在准备打仗这场“寂寞的长跑”中，特
种连官兵宁可生命透支，也绝不当孬种。

去年 4 月，连队在全程 12 公里、2 处
坡度不小于 40 度的路段组织越野训练。
体重仅 50 多公斤的吕华松，负重 35 公
斤背囊，在山间崎岖的小道上飞奔。骄阳
似火，裹在身上的迷彩服一遍遍湿透，层
层盐迹像盛开的“白莲花”。到最后 1 公

里冲刺时，小吕体力严重透支，痛苦的泪
水忍不住流下来。战友们劝他休息一下，
但他咬紧牙关，冲向终点。

连长安志龙在备战军区考核的楼宇
攀登训练中，不慎踩空，膝盖砸在窗沿边
上，皮肉撕裂露出白骨。仅仅在医院躺了
3天，他咬紧牙关，又投入到训练中。

军人的血性永远是胜利的刀锋。连
队坚持用“不叫苦、不畏难、不惧险、不怕
死”的特战传统熏陶官兵，磨砺出官兵累
不倒、拖不垮、打不败的顽强作风。

这是特种连的“家常便饭”：凌晨 5
点，紧急集合，进行 10 公里全装越野。到
达终点后，马上在蚊虫肆虐的丛林中展
开班组对抗。早餐后，近 4 小时的特种兵
战斗射击和战斗动作训练依次展开。午
饭后，20 分钟短暂休息，又投入特种攀
登、应用捕俘和全副武装 400 米障碍 3
个课目的强化训练，直至晚上 11 点半夜
间战斗射击结束。正应了官兵那句口头

禅：最舒服的一天是昨天！
在特殊环境下担负特殊使命任务的

驻澳门部队特种连官兵都知道，每次宣
示活动的精彩亮相，代表的不仅仅是个
人，不仅仅是连队，还代表着整个驻军，
甚至是中国人民解放军。

前年 7 月，连队 8 名官兵参加与澳
门特警联合训练，其中一项，是在 20 米
高空拯救失去行动能力的队友。面对从
未接触过的新科目，8 名官兵凭着平时
掌握的高空训练技能，依次完成动作。轮
到战士赖均宙时，充当伤员的澳门特警
助教故意松开身上的绳索锁扣，身体急
速下降。危急关头，小赖飞身下滑，猛力
用脚腕勾住助教的绳索，安全着地。澳门
特警们一片喝彩：“特种兵，好犀利！”

去年“五一”军营开放，下士李剑超
担负攀爬高楼抓捕暴恐分子科目表演。
此时，保护绳意外地被风吹悬在空中。李
剑超毫不犹豫起身跃上第一个窗台，“噌

噌”，仅 10 秒钟，就爬到四层楼顶。3000
多名现场观看的澳门市民，被李剑超的
胆识技艺折服，响起一片掌声。

几年来，连队先后完成了特种作战
5 个高危难科目训练，探索出 4 项训法
战法。在军区组织的考核中，夺得建制
连第一名。

特种连驻地内有珠海保税区、珠海
十字门中央商务区，是连接珠海横琴新
区和澳门的“换乘中心”和“物流集散
地”，各种诱惑时刻考验着官兵们。

2012 年 10 月，珠海一个不法分子，
找到连队指导员彭尧磊，请求用军车将
一块重一吨的玉石运往澳门，并拿出 10
万元说：“只要你把东西拉进澳门，这钱
就是你的了。”彭尧磊严词回绝说：“对不
起，你找错人了，我们驻军官兵绝不干有
损国家和人民利益的事！”

组建4年来，连队官兵先后抵制各种
诱惑20多次，经受住了复杂环境的考验。

在广西壮族自治区十万大山的深
处，载着医疗队员和药品器械的红十字
车队正在悬崖边缓缓挪动。

6 年间，解放军 303 医院博士医疗
队在这样的路上跋涉 6.2 万公里，义诊
军民 10 万余人，并相继完成“边防部队
和贫困山区心理问题流行学调查”、“益
髓生血颗粒治疗地中海贫血疗效观察”
等 50 余项医学课题研究，多次获得全
国、全军科技进步奖，有力推动了边海
防军民卫勤保障质量和层次提升。

足不出户看专家

皮肤科主任谢方明，对 6 年前第一
次深入山区巡诊记忆犹新：一位村民仅
仅因脚底刺伤处理失当造成溃烂诱发
感染，不得不面临截肢；一名肺结核并
发大咯血的患者被赤脚医生误诊为消
化道大出血，土方土治，年轻力壮的壮
族汉子几乎成了废人。

空军某雷达站士官小陈驻守在大
山深处，结婚 8 年迟迟没有孩子，夫妻
二人心急如焚。博士医疗队进山后，经
过医生刘尚文的医疗诊治和心理疏导，
一年后，他们美梦成真。

“不能再让山区群众和边海防官兵
为落后的医疗条件担忧。”303 医院作
出决定，派出高水平的博士医疗队深入
边海防部队和村寨进行巡诊；每年拿出
收入的 2%，无偿救助山区群众和边海
防官兵。

大山里的农民和边海防官兵或许
一辈子也没见过“博士”。然而，自从医
疗队进深山下海岛，“博士”就成了他们
的贴心朋友。广西平南县山区农民陈双
江因双侧股骨头坏死，失去了劳动能
力。骨科主任林舟丹对老陈实施了“双
侧全髋关节置换”手术，并跟踪治疗。半
年后，老陈就能下地干活了。过去，像老
陈这样的顶梁柱病倒，往往导致一个家
庭垮塌。如今，博士医疗队把医疗服务
送到了家门口，许多像老陈一样的山乡

患者足不出户就看上“博士专家”。
“边海防军民的职业病和地方高发

病一直都是我们的心头病。”刘尚文医
生告诉记者，4 年来，他带领生殖普查
小分队，走遍 2700 多公里边海防线上
近百个边防连队和村寨，为 1000 多名
军民提供医疗服务。小分队被求子心切
的人们称为“送子观音”，刘尚文已因此
成了 56个孩子的干爸爸。

永远不走的医疗队

多年的巡诊使博士医疗队认识到，
广西山区山高林密，边海防一线哨所、
站点和山区群众居住分散，巡医问诊犹
如杯水车薪，也往往远水解不了近渴，
只有给老少边穷地区和边海防部队培
养一支“不走的医疗队”，才能从根本上
解决问题。他们建立起了巡诊一次、帮
带一批基层卫生机构、培养一批医疗人
才的“三个一”机制。

龙州县金龙乡大霍村是个散居村
落，村民到乡卫生院需要走 50 里山路。
博士医疗队与村里签订帮扶协议，派博
士驻点帮带，并安排村卫生所赤脚医生
李立顺到医院学习进修，增强临床经验

和医疗技能。经过学习，李立顺通过了
执业医师资格考试。赤脚医生变成了正
规医师，卫生所第一时间救治能力大大
提高，村民再也不用动辄翻山越岭到乡
卫生院看病了。

像这样的乡村卫生所，博士医疗队
先后帮扶了 150 多个。他们每年分片区
举办“乡村医生培训班”、“航空军医技能
培训班”、“边防部队心理辅导培训班”
等各类学习培训班 10 多批次，并从病
案书写、无菌操作、诊疗流程等医疗质
量标准化入手，手把手指导，面对面帮
带，6年来培养医疗骨干3500余名。培
训一批业务骨干、推广一批先进技术、合
作开展一批科研项目，有效提升了基层
部队和边远山区的医疗保障能力。

某师医院院长宋召武告诉记者：
“在 303 医院博士医疗队帮带下，肾穿
刺手术、麻醉深静脉穿刺技术、颈腰椎
等许多过去无法开展的手术，如今我们
都能独立完成了，部队后送率下降了
32%，官兵治愈率却提升了 25%。”

医疗与科研双轮驱动

2008 年，博士医疗队在猫儿山脚

下的高寨村巡诊时，发现很多村里患有
肾结石，治好一批，又出现一批。怎么回
事？医疗队余小祥博士调查后发现，是
石灰岩质硬水导致结石病多发。为彻底
根除这种病，医疗队从饮食习惯等方面
给予村民详细指导，同时商请当地政府
为该村打深水井，让村民喝上了弱碱性
井水。半年后，村民们摆脱了结石折磨。

接着，余小祥和队友先后申请了
两个关于结石防治的研究课题，跑遍
100 多个村庄进行调研，在他们的医
疗干预下，先后有 120 余个村寨根除
了结石病高发的现象。“服务边海防军
民不能只满足于简单地送医送药，还
要从困扰军民的健康难题中寻找科研
课题，为他们提供更高层次的服务。”
余小祥说。

“既要带着课题去服务，又要在服
务中发现课题，只有坚持服务与科研双
轮驱动，才能达到服务质量的最大值。”
医疗队队长、全军心理卫生指导中心主
任李红政说。

李红政在巡诊中发现，多灾害的
自然环境常常使得不少受灾群众产生
厌倦、忧虑、烦躁的心理，有些因大灾
受到较大经济损失的人还会出现轻生
的念头。基于此，他做出了《严重突发
事件心理危机干预中应对策略和技巧
研究》，得到了广西壮族自治区政府的
大力支持。

近年来，博士医疗队结合边海防实
际，相继完成 50 余项医学课题研究，获
得多项全国、全军科技进步奖，有力地
推动了服务边海防军民的质量和层次。
体系内边海防部队官兵发病率与 3 年
前同比下降 30%；400 多个偏远村寨的
地区性高发病得到有效控制。

中共中央总书记、国家主席、中央
军委主席习近平最近在视察南京军区
机关时强调，要适应新形势新任务的要
求，不断巩固和加强军政军民团结，努
力形成军爱民、民拥军的生动局面。要
满腔热忱做好扶贫帮困、助学兴教、医
疗卫生服务等工作，把党的关怀送到老
区人民心坎上。李红政说：“今后，我们
博士医疗队将始终如一践行习近平主
席的重要指示，把党的关爱送到老区，
温暖他们的心。”

本报讯 甘肃省天祝藏族自治县
2014 年推行的“强化技能培训促进农
村人力资源开发”等 3 项政策，为退伍
军人创业致富拓展了新路径，通过资
金、税收、培训、项目等多方面的优惠
政策，把更多退伍军人培养成当地全面
建设小康社会的带头人。

平均海拔 3562 米的天祝藏族自治
县，自然环境比较艰苦，经济发展比较
落后，80%农村退伍军人生活相对贫
困。如何让这个经历过军营锻炼、综合
素质较高的群体尽快实现创业致富，为

农村经济发展作出新的贡献，成为县
委、政府密切关注的问题。去年底，他
们在军地联合工作组深入调研的基础
上，按照培养一批自主创业的企业家、
种植养殖示范户、农业产业化领军人的
目标，大力开展培养退伍军人创业致富
带头人活动，建立了党委政府主导抓统
筹、职能部门对口抓扶持、人武部协调
抓落实的工作机制。

据天祝县长王英东介绍，县工商、税
务、农牧、科技、人力资源、土地管理等有
关部门在税收减免、市场准入、筹资融

资、土地使用等方面简化审批程序，实行
“一站式”服务，依托县乡 13 个就业培训
中心、职业技术学校、民兵训练基地等场
所，对退伍军人免费进行培训和跟踪服
务指导。两年来，该县投入资金 200多万
元，减免税收和发放补贴 70 多万元，举
办各类技术培训班 60 多期，提高了大批
退伍军人种植养殖、交通运输、农产品加
工的实用技能。

该县人武部协调资金帮助安远镇乌
鞘岭村退伍军人、民兵连长王守忠办了
2个占地 80亩的养殖场，饲养羊 15000

只、牛 1000 多头，带动村里 35 户村民
发展养殖业，去年户年均增收 3 万多
元，成为全县养殖示范基地。王守忠被
武威市和武威军分区表彰为退伍军人创
业致富带头人。

天祝县委书记张发基欣慰地说，目
前，全县已扶持 300 多名退伍军人创办
了 200 多个经济实体，累计实现产值 2
亿元，显著拓宽了全县农业增效、农民
增收渠道，辐射带动 3 万余群众脱贫致
富，产生了良好社会效益。

（魏建军 于 盛）

甘肃天祝藏族自治县扶持退伍军人创办经济实体，累计实现产值 2亿元——

退 伍 军 人 成 为 创 新 创 业 带 头 人

十 万 大 山 里 的 健 康 使 者
——解放军303医院博士医疗队服务边海防军民纪实

本报记者 姜天骄 通讯员 周彦涛

“ 特 种 兵 ，好 犀 利 ！”
——走进驻澳门部队特种连

本报记者 李争平 通讯员 李华敏 邢 朝

﹃
我们有个共同的家

﹄

—
—珠海担杆岛军警民共建联防守岛卫疆纪实

本报记者

姜天骄

通讯员

邓文斌

本版编辑 许跃芝 董庆森

黑河森林支队在冬季将官兵拉入林海，进行负重林内越

野、标图作业、通信联络和随队医疗保障等科目训练，借此锤

炼官兵应对极端环境的意志品质，提升官兵在恶劣天气和复

杂环境里的机动作战能力。 王友恒摄

2015 年 1 月 1 日凌晨，深圳市“2015 盛世钟鸣祈福五

洲”跨年祈福活动热烈进行。武警广东省边防总队机动支

队 100 多名官兵彻夜开展执勤巡逻，有效化解了大量人流带

来的安全风险。 刘文标摄

上图 303 医院博士医疗队队员

正在为壮乡村民检查身体。

右图 303 医院博士医疗队深入

部队巡诊、调研。 夏志勇摄


