
年轻人为什么不炒股
本报记者 谢 慧

2015 年，85 后也将进入而立之年，30 岁的他们在
很多领域已成为主力军，但肯定不包括股市。

中国证券登记结算统计年鉴公布的数据显示，2010
年以来，85后为代表的年轻群体 A 股账户持有人新增数
呈现逐年下降趋势。2013 年，30 岁以下自然人 A 股账
户数量为 2091.87万户，较 2010年的 2766.66万户下降了
24.39% ， 占 持 有 账 户 总 量 的 比 例 也 从 21.12% 下 滑 至
16.15%，相比之下，40 岁以上股民占比达到 55.97%，
简言之，7200 万账户已过不惑之年。北京工商大学证
券期货研究所所长胡俞越颇有感慨，多数股民同时持有
沪深两个账户，这意味着 30 岁以下的股民才 1000 多万
人。他的学生大多是 85 后，开户者却寥寥无几，眼
下，年轻人对炒股的热情似乎日益冷淡。

伴 随 着 改 革 开 放 成 长 起 来 的 85
后 ， 本 应 是 具 有 更 高 风 险 偏 好 的 一
代，但在此起彼伏的股市大战中，却
难觅踪影。

AB 站、二次元、脑洞系⋯⋯申
银万国不久前推出的一份传媒与互联
网行业研报，让两位 80 后分析师迅速
走红，而基金界也是风生水起，80 后
基金经理崭露头角。难怪有基金大佬
直呼“真是老了，跟不上形势，看不
懂研报内容。”不过，转角度也好，
玩噱头也罢，对大多数 80 后来说，即
便看懂了这非主流研究报告，也未必
能在股市掘得真金。“自己不懂，要
么追涨杀跌，被牢牢套住，要么从别
人 那 里 听 消 息 ， 进 去 多 半 是 筑 底
的。”在广东某机关单位做人事工作
的周晓春直言，自己以后都不会投资
股市。

“一来自己确实不懂，二来真的没
有钱。我们夫妻俩月收入都在万元左
右 ， 算 一 笔 账 吧 ， 每 月 算 上 吃 喝 穿
行、应酬、电话、人情等等开支，即
便万元收入在广州也是‘月光族’，再
加上房贷，生活其实很窘迫。”为孩子
上学，她刚刚置换了一套学区房，差
价算下来，每月还房贷 5000 多元，加
上生活成本上升，这对 85 后的小夫妻

不得不勒紧腰带过日子。
在中国，无论是恋爱或结婚，“最

大件”显然是房子，但 10个 80后，一
半房奴，3 个车奴，剩下是啃老族。迫
于囊中羞涩，对于大多数 80 后来说，
买房俨然是不能承受之重，炒股更难
有闲钱。“每月落袋为安的也就 1 万元
左 右 ， 买 点 银 行 理 财 和 国 债 就 挺 好
的，虽说收益率不是特别高，但我觉
得怎样都比放进股市里强，要不然买
点债券型基金，这股市风险太大，赚
不了什么钱。”周晓春说，现在每天工
作强度比较大，上班时间连轴转，周
末出差或者加班是家常便饭，没时间
去分析股市行情。单位同事有 60%都
会把工资的一部分以及闲散资金放入
余额宝，因为这些钱不多，既可以网
上消费，还能有一点收益。

“条件好的不缺钱，缺钱的炒不
了。整体来看，80 后正处于原始积累
和打拼阶段，面临就业、生活、家庭
等各方面的压力，无论是基于专业性
或风险性考虑，都不敢轻易把资产集
中到高风险的证券投资当中。”中原证
券研究所所长袁绪亚说，年轻人积累
不够，对行业的认知也有限，对他们
来说，炒股其实是一件很复杂的事，
操作上难以把握。

老子说，“其出弥远，其知弥少”，也
就是说，（心灵） 越是向外奔逐，获得的真
知反而越少。

有句话说，“读万卷书，行万里路”，讲的
是真知灼见不能仅靠纸上得来，还要有足够
的阅历。但有一个前提无法忽略：必须有一
颗清静的心。心清静了，读书行路才能有洞见
卓识，体味本真；否则，心灵轻躁，必然无法
明视外物。老子的意思重在后者，若只顾一味

奔驰竞逐，好像是经多见广，但随之而来的思
虑纷杂、精神散乱，只能让人见而不识，套
用个特俗的句子：“走过路过却错过了”。

投资永远是关于“胜出”概率的游戏。
凡人都看不到全局，或者说看不到全局中的
每一个细节，除非你已经控盘，或者是，神
仙⋯⋯宏观中观太复杂，就不说了；即使是
对微观的企业，站在局外又能有多深的研
究？一般的资料搜集，得到的多半是二三手

的信息；即使是实地调研，又能一眼看破多
少？最真实的情况、最真切的体会，无疑是
被局内人讳莫如深的。既然如此，模型、逻
辑再好，又如何保证不跑偏？不能事无巨细
地一一明了，就没有绝对的把握，能做的只
能是沿着自己的路走，尽量提高胜算。

走自己的路，自然就有舍有得，所谓
兼收并蓄，那是理想。然而，邯郸学步的诱
惑永远都在。看着别人的路上鲜花满地、鸡

犬升天，自己的路却平平淡淡，肯定都会有
点小遗憾。但是转念一想，光鲜的东西未必
安全，鸡犬升天得防着到头来一地鸡毛，超
高收益极低风险是自古难全的好事。走自己
的路的最大好处，是能看得更清楚，也许不
免磕磕碰碰，但可以在掉到大坑里之前悬崖
勒马；若是只顾别人家的路好看，也许能沾
到万境普照的光，但难免盲人骑瞎马，夜半
临深池的尴尬。总抄近路，真的会“其出弥

远，其知弥少”。
大家都想找最好的，可什么是最好的？

最好的是你能看明白，守得住的，不仅适合
你的分析框架、知识储备，还适合你的性
格。在公司修筑护城河的漫漫征途中，才不
会过两天就心浮气躁，想改弦更张。别人的

“伟大公司”未必好，即使是腾讯、苹果、
特斯拉，要是看不明白，守两天就撤退，就
跑路，也难有什么太出彩的成绩。

其出弥远 其知弥少
张 忱

温 故温 故

“一方面年轻人没有钱，但更重要
的是股市不赚钱。”在胡俞越看来，由
于股市长期缺乏财富效应，年轻的投
资者正不断流失。

1982 年 出 生 的 徐 原 已 过 而 立 之
年，对于炒股，用她的话说，“早没了
那股子雄心和锐气，仅有的一点情怀
也已消磨殆尽”。

2007 年股市最火的时候，徐原刚
大学毕业两年。“其实上大学那会儿我
也炒股，赚点生活费，工作后有了点
积蓄，就入市了。”当时还在北京一家
会计师事务所工作的徐原，拿着一份
让不少同龄人羡慕的薪水，工资的三
分之一拿来炒股。“那时候大盘不错，
从 4000 多涨到 6000 多点，就算偶尔
操作失误也不会亏太多。”她说，一年
下来，也赚了十几万，可 2008 年股市
就不怎么好了，到了下半年，赚的钱
已所剩无几。

之后的A股故事无需多说，沪指从
6000多点跌至2000点以下后，便徘徊
不前。“那时候大家都不相信股市会
跌，总以为还有希望，如果当时按揭买
套小房子，现在也翻番儿了，在股市死
磕，结果扑了个空，虽然现在年收入
50 多万元，却早已赶不上房价飙涨的
速度。”徐原说，在股市里折腾了几
次，只亏不赚，算了算入市至今大概亏
了20多万元。“国内造假公司从万福生
科到绿大地，屡屡出现，越买越没信
心，现在手头仅有一个平安，只是偶尔
看 看 账 户 ， 沪 港 通 来 了 ， 我 也 不 炒
了。”如今徐原每月房贷支出要 7000
元，上有老下有小，加上各项不确定性
支出，她索性把钱都放在了理财通。

“至少每天有收益，还不费脑子。”

不难发现，2007 年是 85 后毕业步
入社会的一年，80后的事业也刚刚有起
色，走跌的股市难以激起他们入市的热
情，即便进过股市，也跌跌撞撞失去了
信心，这或许是股民队伍“后继乏人”的
主要原因。记者从北京一家证券营业
部了解到，他们近半数开户人是 60 后
和 70 后，账户比较活跃且资金量较大，
从十几万元到几百万元不等，基本上都
有交易，但是 80 后则不到 30%，而且一
半是“僵尸账户”，很多人将账户资金控
制在 10 万元以内，甚至更少。该营业
部工作人员说，如今股民老龄化趋势明
显，穿梭在证券市场中的散户多是 50
岁左右的大叔大妈。在基金领域，80后
的投资者也对股票型基金不感兴趣，去
年股基在公募基金中的规模占比下降
了 10%以上。

“80后步入社会时，正赶上 A 股长
达 7 年的熊市，即便胆大的股民也是
亏 多 赚 少 ， 股 市 的 低 迷 让 他 们 望 而
却步。”武汉科技大学证券研究所所长
董登新表示，随着未来股市的回暖，
投资者年龄结构有望得到一定程度的
改变。但要摆脱低迷，吸引包括 80
后、90 后在内的投资者入市，除了健
全法律制度，杜绝内幕和市场操纵，
营造公平高效的市场环境外，最关键
的恐怕还是提升股市的赚钱效应，毕
竟有了行情，才有资金。

懒得理睬股市，不代表 80 后
不理财，在封闭与开放的碰撞中，
被打上时代烙印的 80 后在财富投
资上踏着特有的步调。

相比股市此一时彼一时，互联
网理财火得一塌糊涂。去年 6 月才
面世的余额宝用户数目前已突破 1
亿，这其中大多是不到 30 岁的年
轻人，远超 A 股持仓账户数。

“80 后的年轻人不是不理财，
他们理财的方式是各种宝，余额宝
的影响力比股市的影响力还大。”
胡俞越说，如果网络对于 60 后、
70 后来说是一种工作方式，那么
对 80后而言则是他们的生活方式。

1989 年出生的冯云在一家证
券公司做资产管理工作，平时在办
公室，有时间可以看看大盘。“但
没太多时间去分析股票，投资主要
还是以股票型基金为主。”在他看
来，个人投资相对来说风险较大，
一定要用闲钱来做投资。工作刚满
一年，自己也没有太多积蓄，对投
资理财选择了相对保守的方式，全
部资金不超过 20 万元。冯云说：

“理财并不意味着一定会赚，在风
险、收益和资金方面要有所权衡，
事业刚刚起步，资金量不可能和父
辈们相比，所以资金的灵活度是我
考虑的一个重要方面。”

他告诉记者，在金融机构工作
的同龄人，80%都在使用余额宝，他
们会将闲散资金持续放入其中，并
根据当月资金量和股市状况适当调
整，而除了“宝宝”系列产品外，
银行理财、P2P众筹、国债、基金等
也让80后趋之若鹜。实际上，从新
基金发行的情况来看，过去一年，新
发债券基金募资就超过 800 亿元，
货币基金募集规模约2388亿元，其
吸金能力已远超股票型基金。

“金融的本质是把简单的事情复
杂化，利用每个环节去挣钱，而互联
网的本质，则是把复杂的事情简单
化，简单的事情标准化，标准的事情
极致化。”胡俞越认为，互联网时代
跨界融合的特点和趋势，对传统产业
是一个颠覆性的改变，我们拥有6.32
亿的网民，这就是互联网金融发展
的基础，要吸引新一代股民进场，必
须有新手段、新模式和新方法。

目前，年轻股民所占比例达到
了历史低位，但这并不意味着这批年
轻投资者将一直驻足股市之外。冯云
表示“如果没有从业人员限制，日后
行情好转，自己也会考虑入市”。只
不过，要适合他们的投资需求和理
财习惯，才能吸引这批新生代股民
进场，否则不可能形成大规模回流。

“85 后股民占比虽少，但仍具
有巨大发展空间。”胡俞越说，传统
的现场开户、投资者教育等方式已
经与年轻人对网络和移动终端的依
赖明显脱节，作为证券从业机构，
只有与互联网金融对接，在经营、
产品等方面开发出新的投资模式，
才有实力与线上理财一争高下。

券商们也已嗅到线上市场的商
机，争相推出网络与移动终端开户
服务，只要符合开户条件，就可实
现网上或手机端证券开户，并打出
超低资费牌吸引新客户。早在年
初，国金证券已与腾讯合作推出

“佣金宝”，而后中山证券、华泰证
券等也纷纷试水网上开户服务。新
生代股民的涌入或许就在不久的将
来 ， 而 券 商 线 上 争 夺 战 已 拉 开
帷幕。
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