
会赚钱的理财书
□ 金 晶

长篇小说《洗澡》写于1987年，时隔27年之
后，杨绛先生以103岁高龄创作了《洗澡》的续篇
《洗澡之后》，她旺盛的创作精力令人感动。

为什么要续写《洗澡》？她在《洗澡之后》的前
言中说道，担心姚宓和许彦成之间那份纯洁的友情
被人曲解，“假如我去世以后，有人擅写续集，那就麻
烦了”。也许会有人说，谁会来写续集呀，莫不是您
老一厢情愿？然而，这种担心，恰恰可见杨绛先生对
《洗澡》的深切情意，多年之后她仍旧放心不下小说
中的人物，以及人与人之间的那份美好感情。

《洗澡之后》完全可以看作是一部独立的作
品，而且是一部所写时间跨度比《洗澡》更长的作
品。杨绛先生重点要表现的是在“整风运动”、“反
右”之中人与人之间真诚的感情。在作品中，陆舅
舅夫妇、姚太太、姚宓、罗厚、许彦成像一家人那样
亲密，他们在困难中相互扶持，甚至住在一个屋檐
下。陆舅舅、小李一家还保持着过去的风度，讲究
礼节，风度翩翩，即使在那个风雨动荡的年代，小
李却像旧时代的大家闺秀一般，听从父亲的教导，

“补读些必读的旧书”。他们虽然关注房子、家具、
陈设，但更注重人是否“气度不凡”。传统文化中
的修养、修为，在这里得到尊重，得到延续。

连下放劳动改造的“标准美人”杜丽琳，作者也
给予相当的同情，将其与同时下放劳动的叶丹之间
的恋情写得很美好。当然，杨绛先生设置杜丽琳与
许彦成离婚的情节，目的还是为了让“有情人终成眷
属”，让心意相属的许彦成、姚宓走到一起，让他们不
必遭受“偷情”的诟病，可以大大方方地相携相随、举
案齐眉。而对罗厚，杨绛先生也给他找到了归宿，将
美丽大方的大家闺秀小李嫁给了他。——这真是
让人感觉幸福美满的爱情故事。

在这些美好的故事里，“反右”、“整风运动”没
有给他们带来明显冲击，他们没有像我们经常看
到的小说里写到的那样每天战战兢兢、惶恐不安，
也没有冲动地投入“不断革命的年代”，没有去伤
害人，也没有受到伤害。——这难道不是一个俗
世中的桃花源吗？

近几年来，杨绛先生的百岁人生感悟在网络
上、微博微信上被读者竞相转载，她充满睿智的人
生感悟让我们对生活、对生命充满信心。而对于
《洗澡之后》这样一个俗世中的桃花源，我们完全
可以看作是她百岁人生感悟的一部分，她在用美
好的故事给予我们新的启迪，让我们在坎坷的人
生路上多一些信心，多一些勇气。

台北的凌晨依然浸着长夜的潮
湿。往远看，还有些模模糊糊恍恍
惚惚⋯⋯诚品书店就耸立于敦化南
路，却真真切切实实在在落入人的
视野里。书店内人头攒动，通宵达
旦，川流不息。据说，101 大楼是台
北的地理地标，诚品书店则是台北
的文化地标。101 大楼早已失去

“世界第一高楼”的纪录，诚品书店
却成为了一座耸立的文化创意产业
高峰。

平生所历书店多矣。北京三联
书店、南京先锋书店、上海季风书店
⋯⋯个个摇曳多姿，别具特色，但诚
品书店拥有的是一种扑面而来的勃
勃生机，让人眼界大开。放眼世界，
一家民营书店能开到吸引大量游
客、刺激经济发展、提升地区形象的
地步，诚品不仅是首例，而且似乎是
孤例。

简 单 归 纳 ，诚 品 以 互 联 网 思
维，从消费者体验入手不断完善商
业模式，引领了有人文气质的高品
质生活。

在十多年的发展历程中，诚品
经历了传统书店到文化创意产业的
转型。早期的诚品是一家典型的传
统书店，在意识到传统书店的困境
后，开始实施去中心化策略，除了
书，还经营其他商品。同时成功借
鉴了快消品行业的营销推广方式，
一举超越多数书店的执行效率。目
前诚品在“不以书为中心”的基础
上，转型为“与生活同存”的体验式
消费，淡化第三方品牌——实际上
从经营文化商品进化为经营文化地
产。店内的所有业态互相兼容，书
籍、餐饮、文具、服饰、文化活动、极
具品位的设计⋯⋯都是构建“诚品
生活态度”的组成部分。诚品早已
不是一家书店，而是一个文化品牌，
包括商场、零售、餐饮、文化活动，等
等。至此，诚品的商业价值破茧而
出，成长壮大。

诚品书店每年可吸引人流量达
到 1.2 亿 人 次 以 上 ，可 谓 人 如 潮
涌。这种量级，大概只有北上广的
顶级商场才能匹敌。此外，让人印
象深刻的，是服务人员的自信心和
真诚微笑带来的亲和力。这来自于
台湾对传统文化的传承。因此，诚
品创办人吴清友说：“诚品是这个社
会里时空环境下的集体创作。”

诚品书店的发展历程颇可为我
们文化产业所借鉴；而人文氛围则
只能耐心酝酿。

听说苏州的诚品书店快开业
了，我想去拜访拜访。希望苏州诚
品与台湾诚品一样如老友般热络，
切勿像旅行中相逢的陌生旅伴，还
得客客气气地握手寒暄、小心地试
探对方的脾气。

在全民理财意识渐渐“苏醒”的当下，
理财书作为出版物的分类子项，不乏读
者。逛逛书店就会发现，许多理财书都打
出了颇为诱人的标识广告，譬如“可在一周
内成为股票操作的高手”，又如“工薪族也
可以在 30 多岁赚到几百万”、“投资理财一
本通”和“只赢不亏”等等不胜枚举。

理财书真的赚钱吗？其市场是否依旧
风生水起？它又能否帮人们赚钱呢？

理财市场晴雨表

在“开卷全国图书零售市场观测系统”
的统计中，“经管类图书”下共有包括经济
理论、企业管理、商务贸易等 11 个子项，个
人理财书也属于其中。根据开卷统计数据
显示，今年 1 至 9 月，国内个人理财类图书
占 经 管 类 图 书 市 场 的 码 洋 占 有 率 为
7.17％，同比降低了 0.24％。而 2012 年 1
至 9月份，个人理财类图书占经管类图书市
场的码洋占有率曾突破 8%，达到 8.31％。
虽然这其中不乏其他子项书籍占比增多的
原因，但从整体来说，个人理财类书籍近几
年在数量上还是出现了萎缩。

原因可能是多方面的。清华大学出版
社经济管理事业部主任刘志彬认为，与社
科人文类书籍相比，理财书算不上“长销
书”，但其销量却与市场“互动密切”，销售
受理财市场的波动影响较大。在市场热点
转移时，理财书籍的热点也在跟着转移，

“跟市场跟得紧”。
2007 年前后，借助那一波股市上扬，

我国理财书市场出现过一波热潮。当时曾
有媒体报道，“在经济管理类图书中，股票
图书销量排最前面。股市入门类图书的销
量最为看好,购书者以中老年读者居多”。
那时，各家出版社看到机会，也纷纷调配人
手，上马理财类选题。市场上五花八门的
理财书一时呈泉涌之势，良莠不齐，泥沙俱
下。到 2008 年后，随着股市的回落，人们
的关注和热情也渐渐消散，理财书销量下
滑，市场开始降温回归。

“那时一本理财书很轻易就能卖到一
万（码洋）。而现在能卖到一万（码洋）的，
基本都是两年前能卖到三四万（码洋）的那
种。”刘志彬告诉记者。

除了受理财市场“互动”影响之外，纸
质书本身销量缩减也是理财书市场回落的
一个原因。在这方面，理财书的竞争压力，
已不仅仅来自电子书，更来自新媒体。在
微信和微博平台上，“让你致富的理财习
惯”、“值得提倡的理财细节”、“理财背后的
玄机”等理财类文章、帖子被人们动动指
尖，转发扩散，满足着人们碎片化阅读的需
求。阅读习惯和消费习惯的渐变，同时影
响着理财书在读者，尤其是年轻读者市场

中的销量。
销 量 减 少 ，大 家 日 子 自 然 比 以 前 难

过。那么，理财市场红火时，出版理财书会
更赚钱吗？仔细想想，这其实是把“双刃
剑”。市场升温，看准理财书市场的出版社
和图书公司也会增多，市面书籍的品种增
多，竞争随之激烈——说来说去，还得看有
没有好内容。

理财书中常常教人守财、用财，其实，
好的理财书也是“守”出来的。越是在市场
回落期，越需要潜心挖掘好选题，让好书

“水落石出”。
今年 4月，清华大学出版社出版了一本

理财书《伏击涨停》。该书上市仅一周就全
国脱销，并凭借持续销量，进入了“开卷 1月
至 9月个人理财类图书销售榜”前十位。然
而很多人不知道的是，在这本书出版前，图
书编辑与作者对接，“前后跟了三四年”。
起初，作者“黑马王子”出书的积极性并不
是很高，一方面他认为自己的积累沉淀还
不够，另一方面则是顾虑操作案例的知识
产权，双方的出版合同直到今年年初才正
式签订。

“3 年多时间对于一本财经类市场书
来说，算一个比较长的运作周期了。我们
看重的是作者不靠消息，不靠股评，从技
术面分析判断的理念和实际操作经验，所
以 会 给 予 更 多 耐 心 和 投 入 更 多 精 力 。”
刘志彬说。

选对你的理财书

多年前，一本《富爸爸·穷爸爸》风靡热
销，不但连续 6 年登上美国畅销榜的书单，
其作者罗伯特·T·清崎也被人们认为是追
求财富的成功标杆。尽管有人指出这本书
只算“创富书”，而不是专业的“理财书”，但
人们还是追捧它，如同追捧着财富。然而
10 多年过去了，出现了这样一条消息：该书
作者旗下的一家公司突然申请了破产，负
债高达数千万美元。令人费解的是，他出
版了教人投资理财、实现财务自由的书，自
己却没实现财务自由。人们在错愕的同时
也开始了思考，选什么样理财书才更适合
自己呢？

打开电脑，在百度搜索条中输入“理财
书”关键词，回车，检索出来的结果会有
1500 万条。用同样方法，搜出的“科普书”
显示结果为 537 万条，“国学书”为 76.6 万
条。林林总总的理财书推荐榜单，更是增
加了人们选书的难度。

35 岁的李蒙，已经在北京一家软件公
司工作了 7 年。小有积蓄的他也喜欢炒股
票买基金，做一些个人理财。前几年，股市
投资的惨痛经历曾让他下决心割肉离手。
然而去年至今，互联网金融市场兴起，一时

间又涌现出许多新的理财品种。看着售方
标出的“高收益”，他的心里又开始痒痒了。

“不同年龄段的人，根据承受风险的能
力不同，先选择不同的投资理财方式，再选
择不同的理财书。”写过 8 本理财类书籍的

《理财规划师国家职业标准》创始人、理财
规划师专业委员会秘书长刘彦斌告诉记
者，“理财书的本意不是教人怎么发财，而
是教人如何利用股票、基金、保险等金融工
具来实现家庭资产的合理配置，让人们生
活得更幸福。”

因此，对于一些理财书上只强调挣大
钱、赚快钱，却忽略提示风险的做法，他非
常愤怒。在他看来，理财，年轻人要“保
守 ”，中 年 人 要“ 大 胆 ”，老 年 人 要“ 更 保
守”。尤其是老年人理财，用的往往是一
辈子辛苦积攒的心血，更是要以“守财”为
主，不适合高风险的理财投资，更不宜盲
目跟风。

“不能看到赚钱就忽略掉赔钱了。”北
京对外经贸大学商学院教授郝旭光说，“无
论是投资理财还是选理财书，良好的心态
和科学的操作是非常重要的，别总老想着
一夜暴富。尤其对于初学者来说，要踏踏
实实从基础入手，掌握一定的常识。看理
财书不一定赚钱，但至少可以少犯错误。”

对于整个市场而言，理财知识大普及
的高峰期似乎正在过去。掌握了一定的基
础理财知识，大部分读者对理财书籍的需
求也相应提高了一个层次。“今后，在细分
领域有一定专业性、创造性的理财书将脱
颖而出，成为主流品种。”刘志彬说。

而在刘彦斌眼中，财富安全对家庭理
财来说，是基础又至关重要。随着国人生
活水平的提高，人们的保险意识将会逐步
增强，即“越有钱越追求财富上的安全”。
越来越多的人会选择保险作为储藏货币的
手段。所以这方面知识和书籍的需求也会

“水涨船高”。
理财书怎么选？每个作者的经历不

同，知识结构体系不同，各有自己的观点和
出发点。因此判断谁写得好，谁写得坏，往
往也是仁者见仁智者见智的事情。

许多人喜欢看巴菲特、李嘉诚的投资
故事。他们价值投资的理念固然不错，但
仍要考虑到他们与大众的资本不处于同一
量级，参考价值或也有限。秉持价值投资
的理念不变，少听一些一夜暴富的财富故
事，从符合自身实力的理财开始，脚踏实地
地探索适合自己的理财之道，也许更适合
普通人的需要。

理财书怎么读？“找靠谱的出版社，
他们对书的投入和把关更让人放心。读到
那些上来就忽悠能赚大钱、赚快钱的书，
就要保持距离。”刘彦斌说，“读完一本
书，记住了哪怕一句话或一个方法，就算
没有白读。”

诚品书店——

与生活握手言欢

□ 杜昱至

（2014 年 10 月经管类畅销书

排行榜，由开卷公司提供）

◇谁是理财书的读者？

◇理财书能帮助你赚钱吗？

◇如何找到帮你“赚钱”的理财书？

新桃花源

□ 宋 强

什么是睡觉？入眠，失眠，一二三学牧童数羊。
什么叫读诗？意象，想象，叨来咪听有燕绕梁。
喜欢一部日剧叫《深夜食堂》，大叔，小菜，打

上一点橘黄色灯光，狠赚的当然是城市未眠人的
眼球。也不知从什么时候起，失眠成了一个严重
扰人清梦的痼疾。造物者说，劳作有时，休憩有时，
于是我们总要睡它八小时才够。造城者说，夜太
黑，再补些光，于是我们戴上了眼罩、眼袋还有黑眼
圈。在这不夜城中，睡眠不易，好梦难得，如果你也
不幸侧身其间，至少还可以给自己下一碗面，或者
读一首诗，而后者，似乎更适合文青们的脾胃。

“读首诗再睡觉”最早是个微信公众号，它背
后有一个古典的意境。熟悉的《唐诗三百首》，出
自不会做诗也会吟的传奇年代。而今，穷酸、长
衫、胡子邋遢，诗人不幸做了落魄的连襟。需知道
浮世熙攘，摩肩接踵，写诗、读诗的反成为异类，当
我们开始回首一段时光，或纪念一种美好，就有了
被讥作诗人的嫌疑。而所谓回首和纪念，意思大
约与“作古”相同，只有博物馆中一列文物、古董才
有资格担当。

至于“读睡”，其吊诡之处即在于，似乎轻易就
将这些陈旧与落伍的变了一剂安眠良药。这也顺
带解释了我长久以来的一处困惑，皇后山鲁佐德
的故事，为什么总要留到睡觉之前再讲。从一千
零一夜，到《读首诗再睡觉》，二者其实可以提炼一
个相近的模式：悬念，契约，以及夜晚与声音一起
营造的亲密无间，这应该就是国王的暴戾或失眠
最终得以治愈的秘方。

每一首诗，无论古今中外，都有它深埋于时空
断层的声音与色泽，就像玫瑰代表了爱情，而夜莺
则隐喻理想。透过这些稳固且恒久的文化记忆来
看，一个微信号引发一场诗歌“复兴”，大致也有它
的内在理路可循。或者说，对于举世的伤心人而
言，诗歌，或文学，永远都不会失去它安稳人心的
力量。诗缘情，而诗人大多情种。从在河之洲，到
但丁叶芝，的确有不少伤心人活生生把自己砸成
了诗人。“读睡”据说也来自一段求而未得的感情，
范致行最初想每晚读一首诗给“她”听，而她拒绝
了这份好意，然而有关诗与睡、爱与美的设想与期
待，却给了他继续走下去的强大能量。在这里，传
统情意与现代科技相互照亮，网络、微信的无处不
在，赋予了人们对诗歌一触即发的感应能力。

《读首诗再睡觉》是“读睡”的一岁精选集，翻
开这本书好像还能看到不久前，落魄的诗人临睡
前擦亮过一根火柴，遥遥梦见一个黄金时代。那
时候爱丽丝不小心掉进了兔子洞，武陵人打鱼时
误入过桃花源，弗洛伊德做完一个白日梦，于是他
变成了诗人。至于做不成诗人的我们，读首诗再
睡觉吧，不妨留一两个好梦交给夜晚。

读诗入梦

□ 李乐乐


