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让“退役”设备焕发青春
——记洛阳供电公司节约“三剑客”

本报记者 王 伟

扫一扫，更多
信息和体验

计十九计十九：：在改良庭园土壤时在改良庭园土壤时，，应应
酌情添加蛭石酌情添加蛭石、、稻谷稻谷、、木屑木屑、、泥炭土泥炭土
等等，，以提高土壤的透水与蓄水能力以提高土壤的透水与蓄水能力；；

计二十计二十：：在春秋之时在春秋之时，，大部分的大部分的
植物只需夏天时水量的一半即可植物只需夏天时水量的一半即可；；

计二十一计二十一：：洗衣时洗衣时，，小件小件、、小量衣小量衣
物提倡手洗物提倡手洗，，可节约大量水可节约大量水；；

计二十二计二十二：：选择有自动调节水量选择有自动调节水量
的洗衣机的洗衣机，，洗衣清洗前先脱水一次洗衣清洗前先脱水一次，，
可节省用水及清洗时间可节省用水及清洗时间；；

计二十三计二十三：：多人洗澡时多人洗澡时，，一个接一个接
一个连接不要间断一个连接不要间断，，可节省等待时热可节省等待时热
水流出前的冷水流失量水流出前的冷水流失量；；

——据节约网据节约网（（肖肖 瀚瀚整理整理））

节水 36 计（四）节水 36 计（四）

一个约为 30 平方米的工作间，两台
电子设备维修试验台，4 个凳子，满屋子
的废旧零部件⋯⋯就在这个并不起眼的

“三节约”实验室里，刘海东、王耀方、宗
克辉等洛阳供电公司检修室的职工，将
修废利旧做得有声有色。他们通过技术
创新先后使 10 余套被判“死刑”的旧保
护装置重获新生，半年多的时间里，仅通
过“变废为宝”直接节约资金 50 多万元，
增收上百万千瓦时电量。

这一切要从 2011 年说起。当年，
洛阳供电公司开展了“节约一分钱”、

“节约一张纸”、“节约一寸导线”的“三
节约”专项活动。作为公司的“创新能
手”，检修实验班的刘海东、王耀方、宗
克辉也不甘人后。凭借着“修修补补”
的好手艺，3 人商量着发起成立了“三节
约”实验室，利用技术创新将废旧设备
变废为宝，让节约渗透到检修实验班各
个班组。

已到达使用年限，需要被“退役”下
来的变电设备是刘海东的“心头肉”。

2014 年，洛阳拖拉机厂变电站需要
更新一些已达使用年限的变电设备。刘
海东发现这批设备虽然整体快过了运行
周期，但是整流充电瓶的核心部件整流
模块、监控电源板、绝缘监查板等部件还

能继续使用。
“就这么闲置不是太可惜了吗？”这

是刘海东挂在嘴上最多的一句话。每天
一下班，他就拾掇起更新下来堆在角落
里的设备，动脑筋尽量让这些废旧物品
发挥“余热”。整流模块是直流抢修车的
重要组成部件，刘海东想办法从各处搜
集其他部件，做起了“器官移植手术”。
没过几天，一个全新的小巧方便的直流
抢修车就诞生了。检修实验室的直流抢

修车本来就紧缺，刘海东的自制直流抢
修车小巧方便，抢修运行时能及时快捷
使用，可有效防止检修故障发展成检修
事故。

对每一件淘汰下来的监控电源板、
绝缘监查板等部件，刘海东都会仔仔细
细地将它们修检一遍，擦拭干净，然后
按照型号、运行周期等作为备品备件标
示清楚。监控电源板、绝缘监查板一块
的价格就接近 2000 元，同期需要更新
变电设备的站有 10 多个，刘海东都做
了类似处理，一轮更新下来就节省了近
6 万元。

修 理 故 障 设 备 是 王 耀 方 的 专 长 。
2014 年 6 月 6 日，洛阳供电公司东西区
集控站的服务器出现故障，部分设备不
能正常监控，无法遥控操作开关分合。
这可急坏了集控站的工作人员。东西区
共有近 30 个无人值守变电站，担负着全
洛阳市将近三分之二的负荷，智能遥控
操作受阻后，人工手动操作开关分合的
工作量可想而知。王耀方立即和设备厂

家进行联系，厂家表示购买故障设备需
要 2万元，更新维修需要 3万元。

“整体设备的购买维护就需要 5 万
元，厂家还不能马上赶过来更换维修。”
王耀方思考后决定找来“创新能手”宗克
辉帮忙，两人合作动手购置配件，重新配
置系统，修复故障服务器。

那段时间，在“三节约”实验室里经常
能见到他俩的身影，两把小凳子、两个工具
包、一台故障设备。拆解、清洗、换部件、组
装，每个程序他们都精益求精。由于时间
紧迫，王耀方、宗克辉天天熬到深夜思考和
试验解决方案。终于，故障服务器修复成
功，他们为公司节省了维护费近5万元。

大到故障设备，小到铜丝螺栓，每次
检修工作完成后，王耀方都会仔细地把
工作现场可利用的器材设备收集起来，
拿回实验室认真检修整理。仅今年上半
年，他就修理故障电机 20 余台，为公司
节约维修费用近 4 万元。经过他的细心
整理和重新组合，那些曾经的废旧器材
设备获得了第二次“生命”。

在节约“三剑客”的带领下，洛阳供
电公司的节约风尚已经不仅局限于实验
室之内，各部门的年轻人都踊跃参与，在
全公司掀起了修旧利废、俭以养德的热
潮。女职工王利红是高压试验班的资产
管理员，说到节约，她“不仅是斤斤计较，
还是根根计较，针针计较”。相机里用完
的电池，她拿出来放到空调遥控器里继
续使用；废旧铜线她不舍得卖废品，剥掉
护套，做成试验用的短接线继续使用。
而“随手关灯”、“离座关机”、“人走灯灭”
等更已经像“红灯停、绿灯行”一样，成为
全公司所有员工的习惯。

图为洛阳供电公司节约“三剑客”之一的刘海东正在工作。 牛国梁摄

人才是我国经济社会发展的第一资
源。专业技术人才是我国人才队伍中数
量最大、专业水平最高和创新能力最强
的一支队伍，是推动我国科技创新和发
展方式转变的关键因素。而今，第五届
全国杰出专业技术人才表彰暨专业技术
人才工作会议即将召开，会议将通过梳
理 5 年来我国专业技术人才队伍建设方
面的重要数据，重现专业技术人才工作的
积极进展。

整体实力不断增强

随着科学技术发展不断加速，知识经
济迅猛发展，知识和人才已经成为经济发
展的两大支点，专业技术人才的数量和质
量正在成为制约经济增长和社会进步的
关键因素。经过多年努力，我国培养选拔
了一批高层次人才，专业技术人才队伍规
模不断扩大，整体实力不断增强。

过去 5 年，我国新增专业技术人才

860 万人，博士后研究人员近6万人，留学
回国人员105.57万人，取得专业技术职业
资格人员945.15万人。目前，我国专业技
术人才总量已达 5550 多万人，占我国人
才队伍总数的 45.6%，两院院士 1500 多
人，国家有突出贡献中青年专家 5600 多
人，享受国务院政府特殊津贴专家16.7万
人，“国家百千万人才工程”入选者 4500
多人。一大批高水平创新型领军人才对
全国引领带动作用不断增强，为全面建成
小康社会伟大事业提供了强有力的人才
智力保障。从创新能力看，每万名劳动力
中从事研发的人员达到 42.3 人年，已接
近 2020年的规划目标。

最大限度用好人才

不拒众流，方为江海。着眼于推动专
业技术人才队伍科学发展，国家加大政策
创新和制度改革力度，人才成长环境日益
优化。

围绕贯彻落实人才规划纲要，国家层
面颁布实施了专业技术人才队伍建设中
长期规划和博士后、留学人员回国两个专
项工作规划，印发了18个经济社会发展重
点领域人才规划，全国有29个省区市颁布
各自专业技术人才规划，上下衔接、左右
配套的专业技术人才规划体系不断健全。

专业技术人才队伍建设是一项长期
工程。为了让优秀人才脱颖而出，5 年
来，以实施专业技术人才知识更新工程为
龙头，累计举办高级研修项目 1000 多
期，培养培训高层次急需紧缺人才 6.5 万
人次，带动专业技术人才参加继续教育 2
亿多人次。目前，我国已初步建立了以院
士制度、国家有突出贡献中青年专家制
度、政府特殊津贴制度为主体的国家级专
家选拔体系。同时，以海外高层次人才为
重点实施的“千人计划”、“百人计划”、“长
江学者”，加强留学人才科研项目择优资
助、创业启动支持，带动全国引进各类高
层次人才 3万多人。

创新推动作用凸显

自主创新是提升科技水平和经济竞
争力的关键，也是调整产业结构、转变经
济增长方式的重要环节。增强自主创新
能力，核心在人才。5 年来，在经济社会
发展主战场，专业技术人才发挥的引领推
动作用日益凸显，成为走中国特色自主创
新道路的重要力量。

在实施创新驱动发展战略中，高层次
人才发挥了重要引领支撑作用，人力资本
对经济增长贡献率攀升到 33.7%，人才贡
献率达 29.8%，成为提高原始创新、集成
创新和引进消化吸收再创新能力，推动教
育、科技、文化、卫生等事业现代化发展的
重要力量。

人才推动创新，创新驱动发展。实施
“万名专家服务基层行动计划”和“海外赤
子为国服务行动计划”以来，每年有 1 万
多名高级专家和高层次留学人才深入基
层一线，解决民生和发展难题。5 年来，
专家、留学人员服务项目累计组织实施
400 多个，全国已建成国家级专业技术人
员继续教育基地 80 个、博士后科研流动
站和工作站 5463 个、留学人员创业园
280 多个，并成立了中国留学人员回国服
务联盟和创业专家指导委员会。

人 才 推 动 创 新 创 新 驱 动 发 展
——我国专业技术人才工作五年成就综述

本报记者 韩秉志

新中国成立 65 年来，特别是经过改革开放 30 多年的奋斗，我国专业技术人才队伍建设工作取得显

著成绩，队伍规模日益壮大，政策措施趋于完善，管理服务不断创新，整体素质稳步提高，在推动创新型

国家建设，服务经济社会发展等方面发挥了积极而重要的作用

核 心 提 示

东北大学校门附近矗立着
一尊校训石刻，上面镌刻着“自
强不息，知行合一”8 个大字，
这是进入东大的必经之处，也
是新生及家长们了解东大的第
一窗口。

9 月 1 日上午，东北大学的
百名志愿者集聚在学校北门校
训石刻旁，学院宣传部负责人正
在为同学们讲述东大精神“自强
不息、知行合一”的故事。这是
学校为迎新工作的志愿者们安
排的第一堂培训课程。

“知行合一”语出心学集大
成 者 王 守 仁 。 所 谓“ 知 行 合
一”，不只是讲一般的认识和实
践的关系，更重要的是指人的
道德意识和思想意念与人的道
德践履和实际行动之间的关
系。本着这种实践的、辩证的

“知”、“行”统一的办学思想，东
北大学在建校初期为力戒纸上
谈兵，开始创办东北大学工厂，
使 学 生 能 够在实践中求得真
知，巩固所学。该工厂既是东大
学生研究学术和实地实习的场
所，同时也是服务社会的窗口，
这在国内大学中是独特的。用
现在的视角看，东北大学特色鲜
明的产学研结合的办学传统可
谓源远流长。

“自强不息”，出自《易经》，
其文云：“天行健，君子以自强不息。”1928 年，身负国仇
家恨的张学良成为东北大学第三任校长，他在对学生讲
话时说：“我很希望诸君，要坚定了志向，各用自己之所
学，全国学者都能如此，则中国自强矣。”对于东北大学这
个东北地区的文化旗帜和精神堡垒来说，用自强不息的精
神来训导学生，不仅能够激励学生勤奋读书，力求上进，更
能激发学生的民族责任感和使命感。自此，“自强不息、知
行合一”便成为东大师生薪火相传的信念与理想。

东北大学的历史，始终与国家、民族的命运紧密相
连，与时代要求和社会发展息息相关。正是这样的历史
传统赋予了一代代东大人奋进的意识和责任的担当，也
为东大精神注入了更加深刻的时代内涵。中国工程院院
士、东北大学教授王国栋说，“自强不息、知行合一”是留
给每一位东大人最宝贵的精神财富，“这种励志务实、勤
奋踏实的传统延续至今，不但成为东大文化不可或缺的
一部分，也滋养了一代又一代的青年学子。”

在海南省海口市东南方向 50 公里处
的林海中，坐落着一个小村庄——琼山
区红旗镇泮边村。顾名思义，泮，就是
水边。上个世纪 50 年代，村民修起了一
座吴仲田水库，村子就坐落在水库边。
村子不大，只有 30 几户人家，过去许多
年里，它隐没在浓密的树林中，外人难
以发现。

如今，曾经名不见经传的泮边村出
名了，而且出现在海口旅游名村简介头
名的位置上。和许多游客一样，记者也
慕名而来。汽车驶到村边时，首先跃入
眼帘的是南国风格的建筑，暗红色的屋

顶倒映在如镜的水面上。走进园林，宛
若置身于绿色的海洋，小桥、流水、曲
径通幽。高标准的农家乐乡村旅店家家
客满。这一切的变化得益于近年来海南
在生态文明村建设过程中，由政府、村
民、企业合力打造出的乡村游精品村。

一边是现代化的旅游休闲农庄，另
一边是保留原生态风貌的宁静小村。遮
天蔽日的百年老树，前后门笔直通达的
民俗农舍，不失村庄的静谧与古朴。

除了风景优美，泮边村还有着深厚
的历史文化底蕴，特别是它的红色文
化，使人追忆起由光荣与梦想交织的

岁月。
泮边村是有“琼州第一将”之称

的陈得平将军的故乡。陈得平将军早年
追随孙中山先生参加同盟会，他的故居
现已开辟为陈列室。

泮边村还见证了共产党人革命的足
迹。记者在村里采访了 94 岁的琼崖纵队
女战士吴春花，她 1940 年参加革命，
1941 年入党，历经无数次浴血战斗。如
今，她家已是四世同堂。

到泮边村寻访革命史迹，收获还不
止这些。在周围十几公里的琼山区内，
密集遍布着琼崖工农红军改编地旧址、

冯白驹将军故居、李硕勋烈士纪念亭。
此外，五公祠、琼台书院、海瑞故居、
丘浚故居等文化名胜古迹，也点缀在绿
色的林海中，成为一块块文化基石。

得益于旅游文化项目的发展，而
今，不仅泮边村变样了，村民也富了起
来。在泮边休闲农庄里，记者见到了吴
春花的孙媳妇何丹丹。当年，何丹丹为
了生计到外地打工。但何丹丹一直挂念
着家乡，总想着有一天能回到村里，为
泮边村的兴旺发展贡献青春。得知村里
建起了旅游项目，她毫不犹豫地辞职回
来，如今已经成为休闲农庄的一名中层
管理人员。

琼山区委常委、宣传部长覃俊说，泮
边村的旅游项目依托雄厚的绿色资源和
文化资源，有广阔的前景。随着海南国际
旅游岛的建设进程加快，泮边村与周边的
本立村、龙鳞村、田心村等文化示范村一
道，串成了一条乡村旅游精品线路，一个
个村庄犹如绿海珍珠绽放光芒。

绿海明珠泮边村

美丽乡村建设 □ 本报记者 王晓雄 何 伟

东北大学

：

自强不息

知行合一

本报记者

张允强
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据新华社北京 9 月 20 日电 国家档案局 20 日
在其官网发布了《浴血奋战——档案里的中国抗战》
第二十七集：常德会战。

根据第二十七集说明，1943 年 11 月初，侵华日
军为牵制中国军队对云南的反攻，向中国第六战区
和第九战区结合部的常德地区发动攻势。11 月 3
日，第七十四军57师师长余程万率部进入常德城，迅
速疏散全城民众，建筑防御工事，准备迎战日军。12
月3日，常德失守。

常德保卫战阻滞了日军的战略进攻，为中国主
力部队完成对敌反包围赢得了主动。12月9日，驰援
的第九战区 4 个军打败日军，一举收复常德。同时，
第六战区转守为攻，收复失地。敌军被迫返回原地，
战略攻势未能得逞。

常德会战是正面战场大规模的会战之一，在中
国抗日战争乃至整个第二次世界大战中都具有一定
的地位。

《浴血奋战——档案里的中国抗战》 第二十七集

常 德 会 战

图为东北大学校园。 吉 新摄

《浴血奋战——档案里的中国抗战》 第二十八集

车 桥 战 役
据新华社北京 9 月 21 日电 国家档案局 21 日

在其官网发布了《浴血奋战——档案里的中国抗战》
第二十八集：车桥战役。

根据第二十八集说明，车桥镇位于江苏省淮安
县东南。1944 年 3 月 5 日 1 时 50 分，我担任主攻车
桥部队避开敌之外围据点直取车桥，在炮兵大队的
火力支援下，一举突入车桥镇内，经一夜激战，全
歼伪军 1 个大队，并将日军压缩包围于核心工事。
我军对车桥的进攻，震惊了周围日军。6 日晨，车
桥之残余日军乘隙逃窜。我军乘胜扩张战果，至
13 日相继收复泾口、曹甸等据点 12 处，战役遂告结
束。是役，共歼灭日军大佐以下 460 余人和伪军
480 余人，创华中地区我军歼灭战范例。这一战役
的胜利，打乱了敌人的“清乡”“屯垦”计划，进一步
沟通了苏中与苏北、淮北、淮南根据地的联系，巩
固和扩大了苏中抗日根据地，实现了苏中抗战形势
的根本好转。


