
近日，《舌尖上的中国》 第二季开
始在央视播出，立刻成为热门话题，引
发新一轮收视热潮。但是，公众对纪录
片是否真正了解？纪录片行业的发展瓶
颈是否从此得以突破？纪录片该如何踏
上大众化之路？每个问题背后都没有明
确的答复。

北京师范大学传播效果实验室发布
的 《中国纪录片公众形象调查》 显示，
通过对北京、上海、广州 3 城市 15 岁—
80 岁之间的 1566 人份受众样本进行调
查，公众对纪录片的实际认知还有待提
高。48％的公众不知道纪录片，28.3%
的公众近半年内没看过纪录片，只有
6.9%的受访者半年里看过 10 次以上。
有四分之一看过 《舌尖》 的观众不知道
是纪录片，甚至把它归为电视节目、电
视剧甚至电影。

尽管如此，在我们面前，纪录片的
格局也正悄悄发生变化。

在夹缝中求生存

目前，全国各卫视的晚间黄金收视
6 小时已被新闻、电视剧、娱乐节目

“瓜分”，纪录片仍旧是电视荧屏上的弱
小类型，传播空间、市场能力、文化影
响力还局限于一个较为狭窄的圈子里，
依然是夹缝中求生存。

同样，公众的纪录片素养还有待提
高 。 以 当 年 雅 克·贝 汉 的 纪 录 片 《海
洋》 为例，该片曾在法国创下了可观的
票房，在日本的首映日票房甚至超过了

《阿凡达》，但在中国国内却严重遇冷，
票房不到 2000 万元。“ 《海洋》 剧组在
国外的见面会上，普通观众对于导演的
提问很严肃、专业，这种欣赏纪录片的
素养，和国内差异很大。”北京师范大
学纪录片中心主任张同道说。

2013年，中国纪录片产业还是由萌
芽期进入高速发展期。在被称为纪录片
平台年的 2013 年，没有万众瞩目的焦
点，没有轰动一时的作品，但以精品大
片为代表的纪录片作品依然在屏幕上发
出耀眼的光芒。这里有记录了山东沂蒙
山区杓峪村 3 个普通农民的 《乡村里的
中国》，将京剧与历史、文化、生活结
合在一起的 《京剧》，记录丝绸之路沿
线 7 个国家的普通人的 《丝路：重新开
始的旅程》，反映南洋华人发展历程的

《下南洋》，从茶的种类、历史、传播、
制作等角度完整呈现茶的 《茶：一片树
叶的故事》，80 年前上海一家犹太摄影
师照相馆的 《对照记：犹在镜中》 ⋯⋯

今年 2 月底在南宁举办的中国纪录
片年会上，央视纪录频道总监刘文公布
了一组数据，目前纪录频道覆盖人群规
模接近 8 亿，中高端人群已成为忠实观
众 。《中 国 纪 录 片 发 展 研 究 报 告》 显
示，2013 年，我国共播出纪录片约 5.5
万小时，其中首播节目约 2.5 万小时，
年生产规模超过 15 亿元，市场规模从
2010年的 10亿元增长到近 23亿元。

国家新闻出版广电总局今年出台新
规，要求各地卫视每天播出 30 分钟优
秀国产纪录片，开辟卫视纪录片播出平
台，大陆桥、雷禾和良友等民营机构也
积极介入其中。“我们现在有 34 个上星
综合频道播放纪录片，全年播出总量大
概是 6000 小时，这将马上会带动纪录
片的交易。我最近听说纪录片的价格已
经涨了，以前不到百元每分钟，现在据
说很多涨到了千元以上。”国家新闻出
版广电总局宣传司司长高长力说。

绕不开的大众话题

一提起纪录片，很多观众的第一反
应就是“沉闷”、“刻板”、“枯燥”、“不
接地气”。作为一种典型的小众节目类
型，纪录片的观众往往被描述为教育水
平、收入水平与社会地位相对较高的
群体。

“即使从全球视野看，与故事片、
娱乐节目相比，纪录片也不够大众。”
张同道说，美国 Discovery、英国 BBC

的纪录片从来不是收视率最高的节目类
型。这些并不妨碍纪录片拥有更为持
久、更为内在的影响力，Discovery 系
列，BBC 系列和 《帝企鹅日记》、《迁徙
的鸟》、《海洋》 等纪录电影已然成为标
志性象征，凭借自己独特的媒介形式成
为当代社会主流价值观传播、文化思考
与美学探索不可替代的重要组成。

但是，纪录片的整体创作乏力，当
下一些纪录片还普遍缺乏应有的思想锐
度和人文关怀。严肃的纪录片在商业电
视的娱乐诱惑面前却呈现退守趋势，以
探索为代表的商业纪录片越来越趋向于
虚构化和娱乐化。

观众并不是没有观赏纪录片的需
求，而是这么多年来这种需求被压制
了。中国纪录片的复苏是近两年才开始
的事。刘文说，从上世纪 90 年代末开
始，收视率变成电视评估的唯一标准，
和通俗娱乐节目相比，纪录片逐步被边
缘化，一度演变为一群精英拍给另一群
精英看的圈子艺术，大家通过高校、咖
啡馆与艺术沙龙的放映相互取暖，而制
作者与大众之间更多的是冷漠。刘文表
示，当观众把遥控器摁到没电，都无法
逃脱相亲、选秀以及肥皂剧的包围时，
对颇具人文关怀的纪录片又重新产生了
渴求，“现在全球每天至少有 15 亿人在
收看纪录片，而随着中国经济的发展和
文化精英群体的不断扩大，纪录片重新
被呼唤回归也是必然趋势。”

放下自我贴近生活

调查发现，一方面，超过 60％的观
众认为他们观看纪录片是出于增长知识
和了解历史文化的目的，有将近一半的
人为了开阔视野。另外一方面，观众较
为认可的纪录片标准是：真实、还原历
史、有文化、制作精良、贴近生活和有
趣生动。

“这说明对于纪录片的类型特征，
观众有自己的心理定位，一味猎奇、刻
意追求戏剧效果甚至故弄玄虚未必可以

满足核心纪录片观众的心理期待。”张
同道说，一个好的纪录片播出寿命不低
于 5 年，应该在 8 年左右，这是电视栏
目不可能做到的，所以好作品要有普世
的价值观，现在中国纪录片依旧缺少精
品。在张同道看来，应该确定的观念
是，纪录片是品质传播，没有品质的纪
录片不仅无益，反而有害。

“在相当长的时间里，纪录片作者
与观众之间相互抱怨，尤其是被赋予厚
望的审美型纪录片，常常很难给广大观
众以欣赏的快感回馈。”张同道说，事
实上，审美型纪录片的价值主要呈现于
文化与美学方面，其市场大多是小众
的，甚至主要是专业性的电影节。如果
希望作品唤起公众的共鸣，那首要的一
步就是放下自我，关注公众话题，提炼
出跨越不同阶层的价值观和美学趣味，
为大众而不是为自我制作纪录片。这成
为当下审美型纪录片一直犹豫不肯跨过
的门槛。

“中国纪录片想要更好，每一位纪
录片的创作者都首先应该是生活细节的
观察者、记录者和思考者。纪录片要呈
现的，首先应该是观众想要了解的内
容。”刘文说。

在新媒体时代下，纪录片的门槛似
乎也逐渐降低。纪录片的大众化之路，
载体也是一种表现，从最早胶片摄像
机 ， 到 后 来 DV， 现 在 的 智 能 手 机 普
及，UGC 内容普及，以及视频网站的发
展，摄录工具一路向轻便普及化发展，
纪录片与纪录片人都在增加。
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纪录片 走向大众艺术
□ 吴晓东

• 纪录片仍旧是电视荧屏上的弱小类型
• 观众对颇具人文关怀的纪录片重新产生了渴求
• 纪录片与公众之间应建立良性互动

酿造书香

不能少了书店
□ 姜 范

一家好书店，就是一

个酿造书香的阅读场，就

是文化生活方式活生生的

展示。只有真正能够滋养

心田的所在，才有资格成

为城市文化地标

“执行比创意更重要。创意可以
是一次感性的脑力激荡，而执行是要
非常理性、技术，既尊重电影本体，又
有坚决的态度去经历一段漫长、曲折
的路程。一定要严格执行最初的创
意，对电影品质要有锲而不舍的追
求。但很多创意执行到中途就跑偏
了，很可惜。”

——电影《北京遇上西雅图》导演
兼编剧薛晓路在第四届北京国际电影
节“电影创意论坛”上说

点评：小片拼创意，大片拼执行。

所以我们的大学生电影、动漫作品屡

获国际大奖，整个产业依然落后别人

几十年。

年轻人创业要有理想，但不要理
想化。很多人会有好的追求，但边界
条件不符合的时候，是很困难的。比
如，联想在沙漠里要想改造，种植葡萄
或者其他东西，希望政府给予支持，如
果投资或支持不够，跟政府要条件，可
能就很难走下去了。

——联想控股董事长 柳传志

点评：所谓好运气总是青睐有准

备的人，其实是说当你做到九十九分

的时候，更容易得到最后一分帮助。

要鼓励年轻人多看书、多看文学
作品、理论书籍，接触社会各层面，这
样才能训练出敏捷的知觉和定位能
力，也不会白费创意，做别人以前做过
的事。很多时候必须要拍短片、微电
影，磨炼你对语言的掌握能力。创意
是不可捉摸的，但又是非常核心的要
素，要累积非常多的东西才能有井喷
的可能。

——台湾著名电影学者、影评家、
剧作家焦雄屏谈到电影创意时说

点评：和风光的外表相反，艺术家

的每一点进步都是不断反省、和自己

较劲的结果。所以陆游会说：六十余

年妄学诗，功夫深处独心知。夜来一

笑寒灯下，始是金丹换骨时。

当下的艺术一定意义上处在艺术
的“杂交”、时代的“杂交”、国内与国外
的“杂交”的环境中，艺术创作闭门造
车不可以，完全忘掉自己，一味模仿别
人也是不可以的。不能忘了，创作仍
然是艺术的第一生产力。我们能不能
有自己的好声音、好歌曲、好歌手这样
的创新栏目，而不是买国外的模板，哪
一天中国这个泱泱大国输出一些自己
的创意，我想这种文化发展才是最强
大的，这才是我们立身于世界文化之
林的根本。

——中国文联副主席、中国音协
分党组书记、驻会副主席徐沛东

点评：落后者向先进者学习和小

学生读书一样，基础打得牢又有进取

心才能学有所成。否则，要么拔苗助

长要么人云亦云。

我把我生命的大部分都放在电影
产业上。我曾经做过代理人，也曾经
当过电影厂、制片厂的监制主任等
等。我时常从整个电影市场出发，从
不同的角度去考虑问题，得出的结论
还是——电影的核心就是创意。作为
制作人，无论是哪种形式、哪种内容、
哪种技术的电影制作，都要基于创意
的角度。

——《碟中谍》系列制片人葆拉·
瓦格纳认为电影市场需要的是创意

点评：创意是种子，没有它一切归

零；但若没有适宜的空气、土壤和水，

再好的种子也发不了芽。

金 晶整理
乔申颖点评

深夜的三联韬奋书店里，尽是年轻的

面孔。一个双肩背包，一瓶水，低头看书，

安静而专注。如果北京还有一个年轻人扎

堆的地方，却很少有低头看手机的，恐怕就

是这里了吧。

书店尝试 24 小时营业，三联并不是第

一家。24 小时书店的命运，向来败多胜

少。诚品书店的成功案例略显孤单，大多

数书店的尝试都以失败告终。三联试水引

发的阅读热情，令不少人意外。

因为实体书店的尴尬与艰难，已是有

目共睹。因为在快节奏的现代大都市中，

在时间几乎被切割成碎片的移动互联时

代，读书成了多数人认可少数人坚持的不

流行的事。

如果书店仅仅是个书籍买卖的场所，

实体书店的经营就只是一门生意，其命运

就该简单地由商业规律来决定。既然销售

的都是同样的产品，网络等其他销售渠道

可以提供更快捷更便宜的服务，实体书店

的没落甚至被取代就是很自然的事。实体

书店不仅在价格和交易便利程度上拜了下

风，论起书籍种类的丰富程度，也不能与包

罗万象的网店相比。没有了实体书店，人

们照样有地方买书，阅读如同明天的太阳，

照样会升起。

不过，既然书店是“书”当家，就不只是

“生意”二字。实体书店的存在价值，就在

于一个“实”字。正如作家麦家所说的：“实

体书店的空间是实在的，读者可以在这儿

触摸纸张，和其他爱书人面对面交流甚至

交锋，它有现场感。这种现场感如果妥帖，

它会是诗意的。”一家好的实体书店，必然

有井然有序的图书陈列，有独具匠心的图

书选择，有安静舒心的读书选书环境。置

身于这样的氛围中，人们会很自然地感觉

到读书是愉悦美好的，会想放慢脚步打开

一本书。所谓氛围，所谓书香，就是这样慢

慢酿造出来的吧。一家好书店，就是一个

酿造书香的阅读场，就是文化生活方式活

生生的展示。只有真正能够滋养心田的所

在，才有资格成为城市文化地标。

实体书店的价值无法被取代，它的先

天不足和当前困境又无法完全依靠自身来

解决，所以，施以援手必不可少。正因为如

此，才会在财政过着紧日子的今天，拿出真

金白银补给书店。书店多是小本经营，人

员也不多，消失几家也无碍大局。在我看

来，给实体书店输血，并非承受不起一些书

店的倒闭，而是希望帮助书店继续承担营

造阅读氛围的任务。

良好的读书氛围，并非简单的人气聚

拢。舞蹈家黄豆豆曾表示，我希望有一天，

剧场里坐不满人。台下坐满了观众不是舞

蹈家的梦想吗？他的解释就是氛围：“我希

望真正想看舞蹈的人都能来剧场看舞蹈，

而不是依靠目前包场、赠票的方式维持舞

蹈院团的演出上座率。”也就是说，观众的

质量比数量更重要，剧场的氛围比票房更

重要。与其坐满了打着哈欠、吃着零食、随

时来回走动的观众，还不如坐上一半真正

喜欢舞蹈尊重舞蹈的观众。书店也是如

此。如果在选书买书的时候，不停地有人

问你卖卡吗用过安利吗需要月子中心吗上

不上早教班？这样的热闹，不要也罢。

当然，补贴毕竟有限，补贴也不是让书

店轻松地躺在补贴上睡大觉。困难在前，

书店必须自强，既是责无旁贷，也是别无选

择。书店风格时尚细腻也好，朴实平易也

罢，有能力搞多种经营也好，专注于图书也

罢，书店的经营者都要懂书、懂读者、懂书

店的经营，三者缺一不可。书店经营的升

级、转型、换代，书店经营者的转型、升级、

换代，都已迫在眉睫。

深夜时分，三联韬奋书店的灯光在暗

夜中格外明亮。在这样的夜里，我愿意看

到那些年轻而专注的面孔。他们和书都是

美丽的。他们和书在一起，我们和书在一

起，就是希望和力量。


