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3 月 2 日中午，中国海军航空母舰辽
宁舰缓缓驶离青岛某军港码头，执行新年
度首次出海试验和训练任务。在紧张忙
碌的官兵中间，值守在全舰各个岗位上的
女舰员们，更显得意气风发，神采飞扬。
因为起航给她们送来了喜人的信息，今年

“三八”国际妇女节来临之际，她们被命名
为“全国三八红旗集体”。这是对她们在
辽宁舰成功完成历次试验试航和舰载战
斗机着舰起飞等重大任务中的出色表现
给予的崇高奖励。

谁说女子不如男

作为中国海军首批上航空母舰女军
人，辽宁舰女舰员队成立之初，就吸引了
国内外好奇的目光。驾驭寄托着全国人
民强国梦、强军梦的巨舰笑傲深蓝海洋，
女兵们行吗？也有外国海军军官质疑，

“中国女兵上舰是在作秀吧？”听到这句
“嘀咕”的辽宁舰航海部门助理工程师陆
红霞很是“气愤”，“其实，在同样的岗位
上，不论多苦多累，我们女兵和男兵都是
一样的。想得到照顾？没门！”

辽宁舰弹药舱深达 10 多米的垂直舷
梯，连男兵都小心翼翼。2011 年 8 月从
航空工程学院完成专业培训的航空部门

弹药管理员郭谨瑜，曾被领导建议改行。
她急了，一拍胸脯说，“爬直梯我不会输给
男兵！”她“蹭蹭蹭”顺着直梯下到 10 多米
深的弹药底舱，动作敏捷利落，手持弹药
信息终端录信息、查资料、做登记，干得一
丝不苟。后来，她和战友们提出的弹药储
存分系统优化等近百项技术改进建议，均
被科研院所和工业部门采纳。

体能训练，按常理应该是男兵的强
项，可女舰员们偏偏不服输。2012 年入
伍的 21 名女兵，集训初期，有的刚跑了 3
圈就气喘吁吁，有的仰卧起坐仅能做 10
个。内蒙古财经大学二年级学生、通信部
门蒙古族女兵田雪莲招呼姐妹们拼了，

“把苦和累掺进米饭吃下去，就能嚼出甜
味来！”姑娘们喊唱着“风雨彩虹铿锵玫
瑰，纵横四海笑傲天涯风情壮美⋯⋯”，每
日多加 100 个俯卧撑、100 个仰卧起坐、
杠铃托举数百次，每天一个 3 公里⋯⋯。
5 个月集训结束，女兵们体能考核成绩优
秀率竟超过了男兵队。

水兵们都说，舰船上最苦最累的岗位就
是机电部门，大学动漫专业毕业生蒋豪华干
的就是机电兵。“扛着很粗的电缆，我的奔跑
速度绝对不会落在男兵后面。高温高湿高
噪声的机电舱里，凭我们女性的细腻，任何
安全隐患都逃不过我的眼睛和耳朵。”

机电部门损管兵的岗位更惊险：消
防、堵漏，大学生士兵袁华就是损管兵。

“女兵也能干这种玩命的活儿？”尽管是在
鄱阳湖边长大的，但潜入水下 10 米去“堵
漏”，袁华还是感觉胸闷气短。经过“玩

命”训练，袁华以优秀成绩通过轻潜考核，
寻找破损口、堵漏、封口，动作娴熟，一气
呵成。

女兵们像欢快的百灵，叽叽喳喳讲述
着自己的故事。当武器部门导弹指控兵、
来自河南洛阳的李雅琪说起她的导弹时，
一句铿锵豫剧不禁回荡在记者耳边，“谁
说女子不如男！”

这里荡漾着青春激情

2011 年从新疆喀什入伍的维吾尔族
姑娘买热木尼沙汗，已经决心放弃喀什师
范大学的学籍，“因为我已经能独立值更
啦！手握舵轮，驾驶祖国第一艘航母驰骋
深海大洋，那感觉太棒啦！”辽宁舰政治干
事告诉记者，买热木尼沙汗下士已经担任
了副班长，“她是辽宁舰第一个少数民族
女兵副班长啊！”

从长春师范大学英语系毕业后进入
航母女兵第一方队的吴冬燕，已是舰上第
一个授予上士军衔的女兵。6 年来，她苦
练手旗、灯光和旗号灯专业技能，收发报
文数万组无差错。她还发挥英语专长，帮
助新兵辅导英语勤务用语，翻译了 4 万多
字的技术资料，被上级评为“优秀士兵标
兵”，荣立三等功。

战斗舰艇指挥岗位，历来是男人的领
地。2013 年 8 月 29 日，是某部门副中队
队长宋美燕终生难忘的日子，这一天，她
成为人民海军第一位女值更官。2009 年
5 月，时任某基地通信站分队长的宋美燕

在全军比武中为海军赢得两枚金牌，荣立
二等功。出色的业务能力，使她成为辽宁
舰首批女舰员。不甘吃老本的她，决心向
值更官岗位发起挑战。经过半年刻苦钻
研和大胆实践，她将航行、救生、损管突发
情况处置方法和时机烂熟于心，最终以优
异成绩通过考核，实现了由技术管理型军
官向作战指挥军官的跨越。

毕业于杭州师范大学心理系的硕士生
黄海涵上尉文文静静。她深入进行远航官
兵心理亚健康影响因素、封闭条件下舰员
心理健康评估及与人格特征等方面的分析
与研究，为全舰官兵建立了心理健康档案，
为上百名官兵进行心理健康咨询服务。她
说，“我要为官兵构建心灵的晴空。”

中山大学地球科学系壮族女博士、副
航海长韦慧晓少校，工作起来风风火火。
记者采访时，刚从飞行甲板完成一项测
试的她眨着大眼睛认真地说，“干海军，干
航母，我很有天赋。”去年 2 月特招入伍
后，在大连舰艇学院进修航海专业课程，
以总分第一的成绩结业。今年 2 月底，她
参与的全军“飞行甲板风场特性”科研课
题研究，被总部立项。“我就是要弄清桅杆
顶风风速风向变化对舰载机起降的影
响。”她说，“没错，我年龄不小了，但只要
不让我走，就一直在航母上干下去。”

辽宁舰交接入列后，女舰员的战斗岗
位已从传统的通信、医疗 2 个专业拓展至
全舰 30 多个专业，形成了人民海军航海、
航空、机电、通信、武器、作战等专业部门
特殊岗位的优秀人才群体。

让梦想在飞行甲板上起航
——“全国三八红旗集体”、海军辽宁舰女舰员群体素描

本报记者 李争平

“ 摩 擦 ， 过 去 是 起 电 ， 现 在 是 发
电。”3 月 18 日下午，中国科学院北京
纳米能源与系统研究所举办了摩擦发电
新能源技术成果展示会，王中林院士携
研究团队向记者们展示最新研究成果，
通过对旋转式直流摩擦发电机、刹车发
电模拟装置、风力摩擦发电装置等 20
件摩擦发电装置进行现场操作，让人们
体验到一举一动皆可发电的全新能源供
给模式。

说话可以发电、走路可以发电、触
摸可以发电，摩擦发电技术通过人类自
身活动，为便携式、可穿戴式设备直接
供电，让人体成为一台台微型发电机。

细雨滴答可以发电、红旗招展可以
发电、车轮旋转可以发电、机器噪声可
以发电，摩擦发电技术收集身边的微小
能源，让你动辄得“电”！

“这是能源利用的革命性变化。让
这个发明改变老百姓的生活，把它推广
到全球，就是我的中国梦。”王中林接
受记者采访时表示，摩擦发电装置可高
效收集身边的声音、行走、水流、微风
等各种机械能，在绿色能源供给与自供
能方面有巨大应用前景。未来为手机充
电，不需要到处找插座，只需要把你走
路时鞋底上产生的能量搜集起来就行
了。“一个人一天正常的输出功率是 67
瓦，有 11瓦可以转换成电能。”

摩擦电发电机由王中林院士 2012

年 1 月研发成功。与传统的电磁感应式
发电机和摩擦起电机原理完全不同，摩
擦电发电机利用的是摩擦起电和静电感

应效应的耦合，同时配合薄层式电极的
设计，实现电流的有效输出。

如今，团队最新研究成果——旋转

式直流摩擦纳米发电机，成功地克服了
此前摩擦电发电机输出电流小、电压
高、难以直接给用电器有效充电的缺
陷，通过摩擦表面图案化的阵列设计和
旋转式的工作方式，将输出电流提高到
3 毫安，最高平均稳定输出功率达 1.5
瓦，首次实现了恒定电流的输出，实现
了对小型电器的实时供电。

“用纳米技术进行表面处理后，衣
料、纸张、矿泉水瓶等 10000 多种常
用材料都可以成为我们的发电器件。”
王中林说，使用纳米技术在材料上增
加各种凹凸花纹，可以增加摩擦材料
的比表面积，将输出电流提升 1 到 4 个
数量级。

最新成果让人们看到，摩擦电发电
机技术正向产业化快速奔进，并有望从
微小能源领域跻身到大规模应用的绿色
新能源之列。

“比如，我们的潮汐能收集装置可
以把发电单元做成乒乓球大小，把这些
乒乓球结成网放到 5 米深的海水里，表
面 1 平方公里的海面就能产生兆瓦级的
电能。”王中林说。

“未来人们遭遇空难、地震等重大
灾难时，可以通过自带发电设备传输救
援信号。”王中林院士现场演示了手套
摩擦生电技术，这一技术可延展到走路
时手臂的晃动，甚至裙摆的摩擦。当面
对重大灾难时，被困人员可通过自发电
为搜救人员提供重要位置信息。

王中林透露，摩擦电发电机具有重
量轻、体积小、能量密度高、结构简
单、成本低廉、易于规模加工等优势，
非常适合大规模产业化，因此也引起了
产业界的极大兴趣。“我们从两年前开
始专利布局，现在已有 10 多家企业与
我们联系合作事宜。传感器和手机自充
电这两个方向有望最先实现产业化。”

说话可以发电、走路可以发电、触摸可以发电，一项新技术让人体成了微型发电机——

摩擦，让你动辄得“电”！
本报记者 佘惠敏

本报北京 3 月 18 日讯 记者吴佳佳 韩秉志报
道：针对陕西、吉林两地个别幼儿园违规开展群体性服
药事件，教育部、国家卫生计生委近日发出通报，要求
任何单位或个人不得擅自或越权组织幼儿及中小学生群
体服药。

通报指出，严格规范幼儿及中小学生健康服务管
理。各地教育、卫生计生行政部门及幼儿园、中小学校
必须按照有关文件规定，严格管理幼儿及学生健康服务
工作。因常见疾病防治需要而组织幼儿及中小学生群体
服药时，强化做到“5 个”必须，即必须事先经医疗卫
生专家论证，必须经县级以上卫生计生行政部门商同级
教育行政部门同意并制订详细的防治方案，必须坚持学
生和家长知情同意、自愿参加的原则，必须有卫生技术
人员进行现场指导，必须向证照俱全的正规医药生产、
经营企业购买药品。

通报要求各地，立即组织力量开展幼儿园及中小学
校健康服务管理的拉网式排查。教育、卫生计生行政部
门要密切配合，对幼儿园及中小学校落实健康服务管理
有关文件情况进行排查，重点检查行政区域内幼儿园是
否有违规组织幼儿群体服药的行为。对反映和暴露的问
题，要认真核实查处，强化责任追究，严肃处理责任
人，并通报查处结果。根据要求，各地教育、卫生计生
行政部门须在 4月 10日前完成全部排查工作。

3月 18日一大早，河北省涞水县城的小广场就被挤
得水泄不通。农业部和河北省组织了 100余名专家，正
在这里举办 2014年放心农资下乡进村现场咨询活动。

小广场上，农业技术、真假农资识别、良肥良法等
30 多个咨询台对农民开放，既为农民开辟了一条了解
农艺技术的便捷途径，也提供了一个选购放心优惠的农
资产品的大卖场。

金春乐是随儿子来河北的山西农民，老家的地种西
红柿总是不结果，碰巧赶上这场农资会，她赶紧找到植
保技术人员询问，“我们全村的西红柿都长得不好，长
得矮，叶子上有黑点，这是为啥？”

中国农科院植保所的技术员赵占周解答了她的疑
惑，“这个是病毒，如果用的是自家的种子需要提前泡
一下药，如果是买的秧苗，可以配农药灌根。”他边说
边把药名写在了宣传册上。“如果买不到这种药，还有
个偏方，把家里的黄豆打成豆浆灌根，虽然比不上这两
种药，但也有一定效果。”

金春乐认真地边听边记，又就自家田里的其他作物
的怪病逐一详询，并将技术人员开好的“药方”收好，
如获至宝。

在种子化肥的经销展台前，也围满了急需备肥备种
的农民。一名 60 多岁的老人对着玉米新品种犹豫不
决，“这个山区能种吗？”“抗倒伏、抗旱，山区种产量
高。”经销商说。“玉米穗长多少？”“25 厘米。”老人拿
手比划了一下，“25 厘米啊，那就不小了。”老人盯着
这袋新品种看了许久，可是这种品种从来没有用过，究
竟该不该买？

农资经销商王月东告诉记者，许多农民都像这位
老人一样，不知道如何选择农资。今年市场上的农资
品种依旧纷繁复杂，可是真正增产优质的品种并不
多。农资会的新品种在试验田里试种过，效果非常
好，这次展会主要不卖农资，而是要向农民介绍良
种，让他们认识些真正从试验田里种出成效的好品
种。“实际上，这样的咨询会非常有用，利于最短时
间内集中推广最新的技术和品种，应该多搞几次。”
王月东说。

本报北京 3 月 18 日讯 记者杨开新报道：全球规
模最大的古生物科学艺术工具书 《古生物图鉴》，今天
正式对外发布。该套系列丛书共 5 册，由湖南科学技术
出版社出版，分别以中国恐龙、世界恐龙、翼龙、史前
水栖爬行动物进行分类，共计收入 300 多种、600 多张
具有代表性的中生代古生物化石骨骼复原图和生物形态
复原图。

中国科学院院士、中科院古脊椎动物与古人类研究
所所长周忠和介绍说，随着大量珍贵的恐龙及其他古生
物化石不断被发现，中国在古生物学研究领域取得了前
所未有的科学成果。

本报讯 记者马洪超报道：中央电视台微电影频道
近日在北京举办唐诗系列微电影创作研讨会，围绕央视

《复活的情韵——唐代诗词故事》108 部系列微电影项目
的创作展开业务研讨和交流。

中央电视台副台长、中央新影集团总裁、央视唐诗系
列微电影总导演高峰表示，要站在历史和文化的高度来
继承和发扬优秀传统文化，《复活的情韵——唐代诗词故
事》108 部系列微电影项目正是这样一个载体。微电影
等具有时代特征的创作和传播手段，能更好地满足当下
受众的需求，对唐诗等优秀传统文化更好地传承具有重
要促进作用。

3 月 18 日，王中林院士

（中）向记者展示刹车发电模

拟装置。

本报记者 佘惠敏摄

春耕时节问农资
本报记者 杜 芳

教育部卫计委要求

近期拉网式排查违规
组织幼儿群体服药行为

更多精彩手机视频，
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《古 生 物 图 鉴》出 版

唐诗微电影创作研讨会举办

3 月 17 日一大早，湖北武汉市硚口
区宗关街发展社区的王润生老人，伤愈
后又开始在社区老人活动室为大家烧开
水了。原来，前些天老人家出门时不慎
摔伤，社区志愿者马上把他送进医院，
每天安排人员接送，直到伤愈。

今年 70 岁的王润生是该社区的一
名普通志愿者，他每天为社区老人活动
室烧开水。这次老人家摔伤后享受的志
愿服务，来源于自己的“时间存折”——
他每为大家提供 10 小时志愿服务，就可
以享受社区提供的 1小时服务。

发 展社区党委书记、主任刘德荣
说，以往常规的志愿服务活动，往往集
中在大型节假日，容易一窝蜂、一阵
风，无法形成长效性机制。他们以创新
方式解决这一难题，于 2010 年建立了

“时间银行”存取制度。
刘德荣介绍说，“时间银行”存取制

度是让志愿者根据自身能力特长和服务
意识，将每次义务劳动、帮贫扶困、无偿

捐赠等活动换算成时间，记载到社区志
愿服务储蓄卡上，参加社区居委会组织
的义务劳动 2 小时，可折算为储蓄时间 1
小时；每月自发义务劳动、清理门栋和绿
地各一处折算为 30 分钟；社区志愿者家
庭年收入 3 万元至 5 万元以上，捐赠现金
和物资100元折算为30分钟，年收入3万
元以下者，捐赠现金物资 100 元折算为 1
小时；每帮助安置本社区 1名下岗职工再
就业折算为 1小时，帮助特困家庭人员安
置就业1人折算为 1小时。

按照“存款”多少，将志愿者分为
3 个档次进行表彰，累积时间达到 120
小时以上为一星，240 小时以上为二
星，360 小时以上为三星。连续 3 年荣
获“社区荣誉居民”称号的家庭和个
人，由社区居委会授予“发展社区终身
荣誉居民”称号，并可将其名字命名社
区一处景观。志愿者根据自身特长和服
务意愿，为困难群体提供无偿捐赠或公
益服务，而社区为每位志愿者建立服务

储蓄卡，将志愿者提供的服务换算成时
间进行存储登记。“存款”不仅可以兑
换需要的服务，而且可以在社区慈善超
市兑换商品。

据统计，发展社区目前已登记志愿
者 660 人，组建各类志愿者队伍 53 支。

“存取”制度推行 4 年来，志愿者深入
252 户困难群众家中，排查梳理各类民
生难题 236 件，确定重点服务对象 58
户，开展各种形式志愿服务活动 568
次，参加志愿服务人员 1642 人次，志
愿服务累计时长达 3389 小时，受益居
民群众 2291 人次，形成“我为人人、
人人为我”的良性循环。

武汉市硚口区委宣传部副部长、区
文明办主任陈汉忠表示，将继续完善该
项制度，并向全市推广。

湖北省武汉硚口区发展社区创新志愿服务——

推行“时间银行”存取制度
本报记者 郑明桥

本报北京 3 月 18 日讯 记者陈郁

报道：目前我国持证社会工作专业人才
达 12.38 万人，民办社会工作服务机构
已经增长到 2400 多家。在今天举行的

“2014 年国际社工日主题宣传活动启动
仪式”上，民政部部长李立国表示，社
会工作专业人才已经成为推动社会工作
事业发展的骨干力量。

我国社会工作目前已逐步从少数部
门、少数组织推动向多部门、多组织合
力推进发展，从民政社会服务领域向社
区矫正、精神卫生、教育辅导、民族宗
教、青少年服务、职工帮扶等多领域拓
展，从少数人群享有向广大居民共享覆
盖，从东部地区、发达城市向中西部地
区、贫困区县延伸，发展成为专业化、
人性化、现代化和深受群众欢迎的新型
社会服务业态。

3 月 18 日是第八个国际社工日，今
年国际社工日的中国主题是“弘扬社工
精神，服务困境人群”。未来 10 天，各地
将开展各种宣传活动，传播社会工作理
念和对社会工作的正确认知，以推动我
国社会工作事业的健康、规范发展。

本版编辑 闫 静

民政部：

我国民办社工服务机构达两千多家


