
“在国内也许你是你，我是我，在路
上擦臂而过彼此一点感觉也没有，可是
当我们离开了自己的家园时，请不要忘
了，我们只有一个共同的名字——中国
人 。”这 是 台 湾 作 家 三 毛 在 散 文《亲 不
亲，故乡人》中的结尾。之所以发出这
样的慨叹，是她在西班牙短暂做旅行团
翻译期间，亲眼目睹了“同胞们”在高级
宾馆大声喧哗、不给小费、无视文化艺
术直奔购物、随处小便、飞机上大便不
清理⋯⋯“爱之深，忧之切，我以上所写
的事情在每一个民族里都可能发生，并
不只是中国人，可是我流的不是其他民
族的血液，我所最关心的仍是自己的同

胞和国家。”
从三毛那个时代算起，又有好几十年

过去了，当初台湾同胞的“洋相”，一些大
陆游客正在一样不差地重蹈覆辙。当舆
论曝光了一个又一个负面案例的时候，国
民的耻感神经一次又一次被触动，可一次
又一次，负面案例依然在持续地被曝光。

为什么？
当我们行走在十字路口，是否会看

见众人成群结队地闯红灯？当开车行驶
在路上，是否会遇到半开的车窗里随手
扔出塑料袋和烟盒？当你驻足在博物
馆，是否会听见小孩的哭闹和大人的喧
哗？⋯⋯生活中所有的文明和不文明，
都会在旅行中显现出来。旅行中的中国
人出了问题，就是生活中的我们出了问
题。

旅游文明的培育，应当是社会整体
价值观的共同指向，形成每一个公民的
行为自觉。其实，不必用太多的精力去
强调“中国人如何如何”，我们应该更多
地反躬自省：“我应该如何如何？”

记得第一次去美国，我在奥兰多的市
中心溜达，没抬头就惯性地过马路，远远
地，几十米开外，两三辆车缓缓停了下来，
扭过头一看，我闯了红灯！可他们选择了
让我先走——因为这一件事，我永远都不
允许自己再闯红灯过马路。

在马尔代夫一个天堂般的小岛上，
我住的水上屋门口有一个木盆，装满了
水，漂着一个舀子，我一直纳闷这是干
什么用的？后来看到西方游客进门前舀

水冲脚，才恍然明白：这是为着别把脚
上的沙子带进房间，否则清洁员真的会
很崩溃。

在 我 的 旅 行 中 ， 还 有 很 多 这 样 的
故 事 ， 是 这 些 经 历 让 我 学 会 慢 慢 地 、
慢慢地成为一个成熟的旅行者，成为
一个“文明人”。其实，文明并不在于
衣着光鲜知识渊博，或者你是否会很
流利的外语，文明在于你是否能够掌
握足够多的细节，从细节中获得和这
个世界对话的技巧。

文明有哪些细节？
“不要乱写‘到此一游’，除非你也

想一夜成名。”
“人有三急，使用公厕也不要让别人

等太久。”
“饭后不宜当众剔牙，这个动作不符

合美女帅哥的行为准则。”
“旅途中要给当地人拍照，请征求同

意；拍照后答应给人邮寄就要做到，咱
们可是讲诚信的人。”⋯⋯

还有一些细节，可能会让你觉得匪
夷所思：

“印度人用左手处理不洁之物，右手
用来抓饭，应尽量避免以左手和他人接
触。”

“到西班牙去旅游，女同胞上街需要
戴耳环，如果没有戴耳环，就会像个正
常人没有穿衣服一样，会被人笑话。”

“德国禁止用打响指的方式招呼任何
人，德国人认为响指是用来招呼狗的。”

“苏格兰先人有过毒咒，千万不要拿

苏格兰的石头，或者小石头做的纪念
品。”⋯⋯

这些细节来自中青旅遨游网最近编
撰的一个小册子 《文明旅游实用攻略 66
条》，实际上，这份攻略大部分的内容来
自于面向游客的网络征集，本身也是中
国游客智慧的体现。这种智慧，产生于
文明的同理心——所谓旅行的文明，不
仅包含了对自身文明的认同、对人类普
遍文明的接纳，也包含对不同文明的理
解、包容和尊重。

对中国游客来说，了解世界旅行者
通用的规则及不同目的地的风俗禁忌是非
常必要的。一个受尊敬的旅行者，应当做
到入境随俗，保持基本的礼貌和行仪，对
自然和历史怀有敬畏之心，尊重文化的差
异，尊重公共秩序，尊重传统，尊重人，
而最重要的，是尊重自我。

如何成为一个文明的旅游者？说起
也不算太难，如果你能从生活中的点滴出
发，如果你能不随地吐痰不乱扔垃圾不在
博物馆和剧场大声喧哗闪光照相，如果你
能在不文明的现象面前挺身而出直言相
劝，如果你能在旅行之前多做一点风俗禁
忌的功课，那么，你就是文明。

很多人都会有这样一种体验：在熙
熙攘攘的城市街头，当别人都在面无表
情地闯红灯的时候，你一个人站立在原
地，或许会有一种孤独感。可是，一定
有人会看到你的站立，一定有人会因为
你的站立而发生改变。这种改变，就是
文明的先声。

前些日子去非洲的摩洛哥游玩，导游是一个
热情的柏柏尔小伙子。一天，这个小伙子兴高采
烈地告诉我，他不久就要结婚了，新娘是在“新
娘集市”上挑的，很漂亮。

“新娘集市”挑新娘？我还是头一次听说。小
伙子看着一头雾水的我，连忙向我道出原委。

原来，在柏柏尔人的居住地，有一个很大的
“新娘集市”，每年他们都会在那里举办一次大型
婚事。每到这时，准备出嫁的女子都会盛装打
扮，在亲人的陪伴下，以最美的姿态赶往集市。
那些前来挑选新娘的男子，如果相中了心仪的女
子，便会主动上前搭讪，而若女子对他也中意，
在征得父母同意后，就算配对成功，谈婚论嫁也
就近在咫尺了。

非洲是一个多民族的大洲，求婚方式自然不
尽相同，各有趣味。

某些部族中，依然保留着指腹为婚的习俗，
俗称“娃娃亲”。尼日利亚的富拉尼族人的女孩子
刚降临，那些有男孩的人家就带上一种做叫“卡
尔果”树的树皮，一路狂奔前往女孩家道喜。第
一个到达的人家就是胜利者，他们在向女孩父母
求亲的同时，还高兴地把带来的“卡尔果”缠绕
在女孩的手腕上，然后俯在女孩耳边小声祈祷，
祈求真主保佑她平安健康，并希望她遵从真主之
命，履行刚刚缔结的婚约。

父母包办婚姻，非洲仍相当普遍。在非洲东
部坦桑尼亚，如有男子看中一个姑娘，经父母点
头同意后，他会挑选一个吉日带着一个空瓷罐到
女方家求婚。当着女方父母的面，他会尽力把自
己的优点讲出来，以博取女方父母的好感，临走
时不忘把空瓷罐留在女方家中。接下来，女方父
母便会对男方情况作深入调查，如果满意，就把
空瓷罐留在家中；如果不满意，则把空瓷罐退回
去。在这期间，女儿是没有任何发言权的，婚事
完全由父母全权负责。

自由恋爱，是每个年轻人美好的向往。非
洲卡拉莫贾人的恋爱，一般是从跳舞发端的。
跳舞前小伙子都要披上他们亲手剥制的兽皮，
在头发里插上一根鲜艳的鸵鸟毛。热舞过后一
旦开始放声歌唱了，就意味着他们的现场求婚
正式开始。如某个女子被哪个小伙子打动，她
便会主动向小伙子表达爱慕之情，甚至还会倒
向小伙子的怀抱⋯⋯ 要不了多久，他们就会携
手迈进婚姻的殿堂。

去年这个时候，远在上海的嫂子要生了，哥哥念
及母亲身体不是太好，就没打算让母亲去。可母亲
哪放得下心？她还是收拾收拾去了上海。母亲走时
对我说：“好好照顾你父亲，到时候我回来看他胖了
还是瘦了。”

母亲人在上海，心却分成了两半，隔三岔五就打
电话问家里的情况。父亲没去上海，心却随母亲去
了，也隔三岔五就打电话问母亲：“小孙子多重了？
吃得多不多？你怎么样？适应不适应那里？”可能是
上海那边太忙的缘故吧，这样的电话也不敢说太久，
母亲总是匆匆地挂掉。而放下电话的父亲，也总是
会发好一会儿愣。

这让我知道，在父母亲晚年的时候，不应该将他
们拆开。

一天，我正在书房写稿，一位文友在 QQ 上和我
语音聊天。父亲听见我说话，就走了进来。父亲说：

“你在跟谁说话，怎么没见你拿手机？”我说：“我在网
上跟文友聊天，不但能省电话费，还能彼此看见对方
呢。”父亲“哦”了一声问：“他是哪儿的？”我说：“远着
呢，几千里地呢。”父亲看了一会儿，就出去了。但没
走远，时不时在门口晃动。

父亲莫不是想在电脑上跟母亲说话吧？我怎么
把这事儿给忘了？一个决定在我脑海产生。我打电
话给哥哥，让哥哥无论如何在“七夕”那天上网，让父
母亲在网上过一个圆满的“七夕”节。

哥哥很赞同。当母亲听说要在网上过“七夕”节
时，很是惊奇，天天盼着那一天。父亲得知可在网上
过“七夕”，还能在网上和母亲说话，并且看到母亲，
别提多高兴了！

“七夕”那天，父亲理了发，换上干净衣服，精神
极了。父亲还买了几样点心与水果，摆电脑跟前。与
哥哥约定的时间到了，我点开哥哥的对话框，画面很
快就传过来了。母亲出现在电脑画面里，也是精心装
扮过了。父亲看着母亲说：“老婆子，你还好吧？”母亲
说：“我就在这坐着，你看好不好呢？”父亲“嘿嘿”了
两声，拿起一块点心说：“老婆子，你吃点心，这可是
你最爱吃的。”我不禁为父亲的举动大笑。没想到母
亲还真的佯装咬一口，匝巴匝巴嘴说：“真香！”

一晃又是一年“七夕”到，去年父母亲网上过“七
夕”的情景历历在目。后来，父亲去过上海一次，没
住多久就回来了。今年，我打算教父亲上网，让父亲
与母亲在网上过一个纯粹的、只有他们俩人的“七
夕”节。

我的童年是在薛苞古镇度过的，那里
隶属四川省乐至县。古镇的历史可以追溯
到明朝万历年间，相传有个叫薛苞的人，
他的母亲生病了，他就割自己的肉奉母，
母亲的病好了，事情被传到朝廷里，遂封
为孝子，古镇因此而得名。我对此将信将
疑，不过，古镇最为吸引人的，恰是浓郁
的民居风格和浓厚的历史韵味。

古镇依河而建，蜿蜒于青山脚下。街
面狭长，铺满了高低不平又泛着岁月痕迹
的青石。街面两侧布满了错落有致的瓦
房。房顶屋脊设计简洁实用，铺三四层
瓦，用瓦花、瓦垛、瓦翘造型，两边是倾
斜的瓦屋面。大屋檐向外托出，靠一根根
立在基石上的廊柱支撑着。木板成壁，木

格成窗。红花白纸一糊，便可挡风遮阳，
撕掉即可通风透气。屋内一览无余，无屏
风，无转角，条凳方桌位于堂中央。几块
亮瓦下，一桌人便嬉戏于棋牌之间。

古镇最多的是茶铺。民国时期，陈毅
元帅的父亲还在镇上开了七八年的茶铺。
他常年穿长衫，说话文雅，待人真诚。花
5 分钱就可以在他铺子里喝一大碗茶，逢
年过节还请乡邻们免费喝。如今，古镇茶
铺的生意清淡了许多。来喝茶的都是一些
留在家的老人，他们在茶铺中寻找伙伴和
心灵依托的港湾，在茶中品味人生得失，
诉说老街的陈年往事，茶铺也便成了他们
精神寄托的家园。

古镇曾有两处戏台。一北一东，“你
方唱罢我登台”。最热闹的是两处戏台同
时开唱，一唱就是半月，场场精彩，家家
凑钱。上世纪 60 年代改演川剧，后来随
着电视的普及，戏台也无人问津了。中部
是一座“空中楼阁”，与北端戏楼相连，
形成一道空中回廊，上面设有客栈和乐
楼，可供客人就餐、娱乐和住宿，下面则
是行人过往的街道。现在，回廊已经垮
塌，只剩一乐楼牌坊矗立于大街中央，颇

有点儿破碎衰败之感。或许，这正是老街
独特的魅力所在吧。

街中央有一棵黄葛树，郁郁葱葱，高
大挺拔。树下置有石桌石椅，是纳凉休息
的好去处。树旁有一口古井，井水甘洌清
醇，百年不竭。现在，老街的住户大都搬
往新街去了，住进了新房，用上了空调和
自来水，但来此纳凉的络绎不绝，来此挑
水的也连续不断。或许，这正是乡邻们独
有的老街情结吧。

小河之南是新街，往下两里便是陈毅
故里景区。连接新街的是一座石拱桥，上
世纪 50 年代，陈毅元帅回乡修桥，乡亲
们称为“元帅桥”，陈毅感慨地说：“劳动
人民创造了世界，应该叫劳动桥。”古镇
也改名为劳动镇。

古街承载着城市的历史与文化，新城
见证了城镇化建设的成果。仅一河相隔，
历史与现代却并存；仅一桥相连，却连接
着城市的过往与未来。在中国众多古镇
中，薛苞古镇没有什么名气，甚至连“论
资排辈”的地位都没有。然而，古镇几百
年来一直保持着的“原版”风味正是它的
可贵之处。

偏僻的云南屏边苗族自治县境内，在
所有旅游景观中，除了汗流浃背气喘吁吁
爬原始森林大围山，去感受人迹罕至的千
年原始老林外，就数登上高高的山腰，去观
赏被誉为世界建桥史上一大奇迹的人字桥
有意思了！

人字桥，顾名思义，形状酷似“人”字的
大桥。其实，人字桥就是一个叉开双腿，足
登数百米深涧两边绝壁巍然屹立的巨人，
矗立于云南屏边苗族自治县五家寨山腰上
的绝壁深涧之间，是百年滇越铁路上一座
十分重要又别具特色的钢架大桥。

清光绪 33 年（1907 年）农历三月初十
清晨，随着一声开山炸石的轰鸣，开创世界
建桥奇迹的人字桥动工兴建，历时年余艰
辛，至次年腊月初六竣工。当地群众津津
乐道说，当年法国人兴修从昆明直达越南
河内的滇越铁路时，在屏边五家寨附近，一

条下有奔腾南溪河的深涧，像一只猛虎阻
住了铁路去向。于是，法国上下寻求一位
桥梁设计名师，拟设计一座大桥来解决铁
路跨越南溪河深涧的问题。当时，著名的
桥梁设计师鲍尔·波丁受领了这一重任。
她反复看了有关人员从中国拟建桥现地绘
制的地形图纸，冥思苦想，脑中仍然一片空
白，就约父亲一同来到中国云南屏边进行
实地考察。父女俩在拟建桥的五家寨大山
上转来转去，人累得筋疲力尽，心中还是没
谱。最后，父女俩一前一后想爬到山顶的
一棵大树下去休息一会。爬在前面的父亲
到了山顶，举起双手，叉开两腿，伸了个懒
腰。紧跟其后的女儿鲍尔·波丁看到父亲
的样子，心中豁然开朗，大桥设计方案在脑
子里清晰定格。

方案设计出来后，得到了法国有关专
家的充分肯定。依照此方案，在法国进行
紧张施工，每一根钢材、每一颗螺钉，都在
法国加工验收合格后用火车及其他运输工
具运至屏边现地组装。一年后，这座长
71.2米，宽 4.2米，高 100米，堪称世界奇迹
的人字桥雄伟地悬空横跨于屏边五家寨的
南溪河上。一列列从昆明开往越南河内的
米轨小火车，呼啸着从人字桥上急驰而
过。2004 年 6 月，历经百年沧桑的滇越铁
路——世界上少有的米轨铁路完成了它的

历史使命，停止了运营。百年来承载重任
的人字桥，也宛若一位饱经沧桑的老人，疲
惫不堪地歇下脚来，供来自省内外、国内外
的游人观瞻和敬仰。

我曾一次又一次地充当向导，带着慕
名而来的远方朋友，费尽力气登上人字桥，
真切感受它的神奇和伟大。我们曾不止一
次地发问：这么一座由成百上千根数百公
斤甚至上千公斤重的钢材组成的钢架大
桥，在这样一座陡峭得空手攀爬都非常费
劲的山崖上，当初是如何搬运材料、组装和
架设完成的？

这是作为百年后的旅游者——我们怎
么也想不明白的问题。

然而，我们每次登上人字桥，每次观
赏人字桥，除了敬仰还是敬仰！我们敬
仰人字桥，更敬仰创造世界建桥奇迹的
鲍尔·波丁，以及那些为人字桥的诞生而
付出艰辛和汗水的建设者。到屏边旅游，
我脑子里总情不自禁地映现人字桥。

文 明 的 细 节
□ 葛 磊

非洲式求婚

□ 王 东

相约网络
度“七夕”

□ 裴庆美

仰 望 人 字 桥
□ 王印吉

仰 望 人 字 桥
□ 王印吉

薛苞古镇
□ 陈 任

文 明 并 不 在 于 衣 着 光

鲜、知识渊博，或者你是否

会很流利的外语，文明在于

你是否能够掌握足够多的

细节，从细节中获得和这个

世界对话的技巧。

在中国众多古镇中，

位于四川省乐至县的薛苞

古镇没有什么名气，甚至连

“论资排辈”的地位都没

有。然而，这里几百年来一

直保持着的“原版”风味，正

是它的可贵之处。

人字桥矗立于云南屏边

苗族自治县五家寨山腰上的

绝壁深涧之间，是百年滇越

铁路上一座十分重要又别具

特色的钢架大桥。

技术“接力”

对抗癌症

□ 陈 颐

世界癌症研究基金会的数据
显 示 ， 2013 年 ， 预 计 将 发 生
2100 万例癌症。通用电气 （简
称 GE） 科 学 家 们 正 组 成 技 术

“接力”团队，致力于为癌症治
疗的每一个阶段开发出新的技
术，让患者摆脱痛苦。

此 次 技 术 “ 接 力 ”， 正 是
GE 加速癌症治疗创新承诺的组
成部分。

GE 全球研发中心首席科学
家佛奥娜说：“GE 科学家的研
发工作涵盖癌症病人治疗的每个
阶段，从筛查、诊断、活检、分
期到治疗、监测、病情缓解，癌
症病人的治疗会经历诸多阶段。
我们拥有杰出的团队，他们来自
不同的领域，包括你能想到的生
物、化学、光学等等。正是这样
一支团队，最终将为病人开发出
新的技术和解决方案。我们将共
同推动癌症治疗各项技术的发
展，最终目标就是提升癌症治疗
效果。”

佛奥娜就筛查、诊断和治疗
3 个阶段的研究方法介绍说，科
学家们正研发数字化乳腺 X 射线
系 统 ， 有 助 于 3D 成 像 女 性 乳
房，帮助临床医生更早检测乳腺
癌。在诊断领域，致力于开发使
用磁共振成像的新型高风险筛查
平台，旨在为那些有更早患癌风
险的女性提供更可靠的诊断。针
对癌症患者进行的治疗，也将整
合多种医疗技术，以更有效地治
疗癌症。

GE 全球研发中心拥有介入
和治疗实验室，整合了 X 射线、
超声、软件、分析及其他医疗技
术，能够改善癌症治疗。据介
绍，GE 科学家们还在研发更好
的工具来支持新兴的细胞治疗方
案。在病情缓解方面，将聚焦最
新技术，可以监测病人治疗后的
状态，并诊断癌症是否会更早地
复发，这有助于癌症治疗过程得
到更好的管控。


