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221 张涵、张辉、刘元飞

张涵，男，汉族，1992 年 11 月生；张辉，
男，汉族，1990年11月生，系张涵的哥哥；刘
元飞，男，汉族，1992年12月生，系张涵的表
弟。三人均为福建省莆田市秀屿区埭头镇
汀岐村村民。

同是“90 后”的张涵三兄弟，当面对陌
生人被抢时，不顾个人安危，挺身而出，追
击歹徒，被砍成重伤，以英勇行动彰显了人
性的光辉，彰显了人间正义。

2011 年 6 月 24 日 22 时许，23 岁的姑娘
小凌在厦门忠仑公园附近被歹徒团伙抢走
挎包。危急关头，张涵三兄弟迅速朝抢匪逃
跑的方向追去。追赶中，刘元飞截住一名男
子，并将其按倒在地，张辉、张涵也冲过来帮
忙。就在这时，一名陌生男子拔刀朝张涵腰
部刺去，又挥刀扎向刘元飞，向张辉手臂狠
砍三刀，歹徒们趁乱逃走。不久民警赶到现
场，受伤的三兄弟被送进医院抢救。经诊
断，张涵胸椎开放性骨折，双下肢瘫痪；张辉
两臂手筋均被砍断；刘元飞手臂被捅穿，手
筋也被砍断。

张涵三兄弟打小就好打抱不平，以热
心肠闻名乡里。三兄弟还是乡亲们眼中孝
顺的好孩子。张涵、张辉的父亲瘫痪在床，
母亲外出打工，兄弟俩一起承担起照顾父
亲的重任。刘元飞为给奶奶治病，初中毕
业后就外出打工赚钱。

张涵、张辉、刘元飞三兄弟荣获福建省
道德模范、厦门市道德模范等荣誉称号。

222 张 燕

张燕，女，汉族，1979 年 3 月生，中国银
行天津东丽华明支行助理客户经理。为保
护客户、同事人身安全和国家财产，面对持
刀歹徒，她临危不惧、挺身而出，谱写了一
曲见义勇为的壮歌。

2012 年 3 月 26 日下午，张燕正在营业
厅开放式柜台为一名刚刚取出 15万元现金
的大客户办理其他业务。一名男子身藏两
把 25 厘米左右的尖刀悄悄走进柜台，一把
尖刀顶在张燕左侧颈部，歹徒低声威胁道：

“打劫，给我 30万现金。”张燕和对面客户都
大吃一惊。张燕没有片刻犹豫，勇敢地用
右手抓住了锋利的刀刃，又用左手紧紧扣
住歹徒的右手腕。歹徒见此情景，凶狠地
举起左手上的刀，企图刺向她，千钧一发之
际，张燕腾出右手猛地抓住歹徒左手，并起
立转身拼尽全力用头和身体把歹徒顶在墙
角，同时，大声向周围的同事呼喊：“抢劫！
报警！”张燕的举动和呼唤立刻把工作在各
自岗位上的同事们动员起来，在同事们的
共同努力下制服了歹徒。

张燕的勇敢行为不是偶然的，是她良好
职业道德素养的具体体现。张燕平时待人
热情，用真诚的心与每一位同事相处，在同
事遇到困难时，她都积极帮忙出主意、想办
法，替同事们分担烦恼。她用自己的实际行
动诠释了一名金融工作者的职业道德和工
作责任。

张燕荣获天津市见义勇为先进个人、
天津市“五一”劳动奖章、天津市“三八”红
旗手等荣誉称号。

223 张文华

张文华，男，汉族，1951 年 7 月生，天津
市红桥区西于庄街道祥居社区居民。

2012年6月初，一张照片在各大媒体和
网络上引发社会热议。照片上，勇救两名落

水少女的张文华拎着衣服，湿淋淋的却憨厚
地笑着，网友们亲切地称他为“憨厚哥”。

2012 年 6 月 2 日，张文华在西沽公园散
步时，水上传来阵阵呼救声。张文华回头一
看，一个孩子落水了。他纵身跳入 3米深的
湖中，奋力向孩子游去。当他游近了，才发现
原来水里有两个孩子。张文华紧紧抓住两个
孩子的手，拼命向岸边游，拼尽最后一口气，
终于把孩子拖到岸边。这时张文华已经精疲
力竭，在岸边其他人帮助下，三人才安全上
岸。两个小女孩受到惊吓，忘记说谢谢就离
开了。张文华毫不在意，执意不留姓名和联
系方式，自行离去。后来，两位被救女孩和她
们的母亲费尽周折找到他并表示感谢，被他
婉言谢绝。红桥区政府为张文华颁发的“天
津市红桥区见义勇为先进个人”奖金，他全部
捐给了希望小学。

张文华做过开颅手术，留下后遗症，视
力严重下降，出门遛弯儿有时也要老伴陪
着。他经常活跃在志愿服务一线，雅安地
震发生后，张文华带着患病的妻子赶到社
区居委会，捐了 1100元给灾区群众。

张文华获得天津市见义勇为先进个
人、天津市道德模范等荣誉称号，入选“中
国好人榜”。

224 张丽莉

张丽莉，女，汉族，1984 年 1 月生，中
共党员，黑龙江省佳木斯市第十九中学语
文教师。

在一辆失控客车冲向学生的生死攸关
时刻，张丽莉奋力将学生推开，保护了多位
花季少年，自己却被卷入车轮下，被人们誉
为“最美教师”。

2012 年 5 月 8 日放学时分，张丽莉在路
旁疏导学生，一辆客车突然失控撞向学生。
千钧一发之际，张丽莉将车前的学生用力推
到一边，自己却被撞倒，车轮从她的大腿辗压
过去。她在被送往医院的途中还说：要先救
学生！昏迷多天醒来后的第一句话是：“那几
个孩子没事吧！”经过抢救，她虽然脱离生命
危险，却被迫高位截肢，但她安慰父亲：“我很
幸运，救了学生，也保住了命，今后一定会幸
福的！”

在学校，作为教师新秀，她所带的班级
名次评比遥遥领先。午餐时间过了，总能
看到张丽莉为大家打好的饭菜；有人感冒
发烧，她也总是把药品及时送到眼前。

张丽莉通过家访得知，一位学生母亲
患有肾病综合征，就每月拿出 100元给这位
学生贴补家用，三年来从未间断。只要班
里有同学生病住院，张丽莉都要到医院看
望、照料，并组织全班同学探望。

张丽莉先后获全国优秀教师、全国“五
一”劳动奖章、中国青年“五四”奖章、全国

“三八”红旗手、全国教书育人楷模、2012年
感动中国十大人物等荣誉称号，中央文明委
授予她“时代楷模”称号。

225 张槐乾

张槐乾，男，汉族，1990 年 3 月生，中共
预备党员，贵州师范大学2009级学生。

正值全校师生午餐时，歹徒持刀而入，校
卫队队员纷纷被刺伤倒地。关键时刻，张槐乾
挺身而出，腾空两脚，很快将歹徒制服。他临
危不惧、勇斗歹徒的行为，受到全校师生赞扬。

2012 年 7 月 2 日 12 时 35 分，一名歹徒
手持一把约70厘米长、5厘米宽的尖刀闯入
学校大门，用脚踢翻“禁止停放机动车”标
牌，挥舞尖刀沿校园主干道往里冲。

校门卫石磊上前制止，他用椅子挡住尖
刀，歹徒继续向校园里冲。石磊一边追赶，
一边用对讲机呼叫校卫队增援。校卫队队员
张至钢提着一根木棒跟过来，并立刻报警；校
卫队队员倪兵、韩一民和孙凯抄近路围追堵
截歹徒。在离校大门口200米处，4名校卫队
队员堵住歹徒并与其搏斗。搏斗中，倪兵、韩
一民和孙凯先后被歹徒刺中倒地。

刚吃完午饭的 2009级学生张槐乾见此
情景，奋不顾身，冲上去飞起一脚向歹徒背
后踢去，歹徒应声倒地。这时，卢吉荣等人
一起扑上前将歹徒牢牢按在地上，用皮带捆
住手脚将其制服，交给了赶来的警察。

案发地点前面 20多米就是学校第二食
堂，当时正是师生用餐高峰期，如不及时制
止歹徒的疯狂举动，后果将不堪设想。

张槐乾把个人生死置之度外，挺身而
出，避免了更大伤亡。张槐乾荣获贵州省

第三届道德模范荣誉称号。

226 李守禄

李守禄，男，汉族，1968年12月生，中共
党员，北京燕京啤酒集团送货员，原籍河南
省固始县。

2010年 8月 29日下午 6时许，一名五岁
男孩到北京市朝阳区十里堡北里附近的一
条河边玩耍，不慎落入水中。李守禄听到
呼救急忙向河边跑去。不熟悉水性的他顾
不上掏出身上的财物，纵身跳了下去，奋力
把小孩推到岸边。

孩子父亲赶到时，李守禄还在河水里
挣扎，他说：“你别管我，赶紧把孩子送到医
院抢救吧。”

因体力消耗太大，河岸陡高，水草湿
滑，他差一点被急流冲走，最后在群众的帮
助下才爬上岸。救人后他才感到后怕，但
是他说：“不救人对不住良心！”

2011 年 3 月 6 日晚，北京市朝阳区康家
沟 一 间 平 房 突 发 大 火 ，一 对 母 女 被 困 屋
内。李守禄一头钻进火海，先救出一名妇
女。又再次冲进火海救出一名 3 岁女童。
他刚把小女孩抱出来，房子就塌了。

李守禄的头发、衣服都被烧着了，脸
部、手脚都被烧伤，看到救火的人越来越
多，他悄悄离开。

“自那次我的脚被烧伤后常常会痒，但
我从火海中救出两条命，值！”李守禄说。

2013 年 3 月 2 日下午 2 点半，李守禄和
李高峰等在朝阳区甘露园铁道桥附近巡逻
时，发现一平房冒出黑烟，他俩随即冲了过
去。两人赶到火灾现场时发现大火已经封
门了，他们冒着生命危险，从烧着熊熊大火
的屋子里往外抢搬东西，其中有电瓶车、电
冰箱等。

李守禄荣获北京市见义勇为先进个
人、感动中原十大年度人物等荣誉称号。

227 李国喜

李国喜，男，汉族，1954年9月生，生前系
河南省驻马店市遂平县褚堂乡屈庄村村民。

寒冬腊月，李国喜勇跳冰河，拼死救起
三条鲜活的生命，用宝贵的生命谱写了一曲
感人肺腑的英雄赞歌，铸就一座道德丰碑。

2012 年 1 月 17 日下午 5 时 40 分，李国
喜骑着电动车去上夜班。途经孙沟河桥
时，突遇沟南刘村邓庄组张景凤和两个孩
子不慎落水。他扔下电动车，顾不得脱下
厚厚的棉衣，一头扎进冰冷的河中。

张景凤母子三人落水处的水面有 20米
宽，水深 4米。李国喜先把张景凤的小儿子
推到岸边，又游回河中央，拉住张景凤，用
力把她往岸边推。在随后赶来的群众帮助
下，张景凤母子二人被拉上岸。李国喜又
返回河水深处去救另一个小孩。李国喜体
力明显不支，最后他使劲用头顶起了小孩，
一点一点地往岸边送。

筋疲力尽、失去知觉的李国喜被群众
拉上岸，紧急抢救已回天无力。李国喜在
冰冷的河水中坚持了近 20 分钟，直至把张
景凤母子三人全部救起。

人们从他衣兜里掏出了一张银行卡、
一张粮食直补通知单和一部手机，才得知
他的真实身份。棉衣来不及脱下，手机、存
折来不及掏出，英雄面对危难不曾有丝毫
犹豫。

2012 年 1 月 20 日 ，李 国 喜 出 殡 的 日
子。当天上午 8时出殡时，屈庄村头数千名
男女老少自发前来与李国喜告别。送殡的
车队经过之处，许多商户关门停业为英雄
送行。

李国喜被追授为河南省“五一”劳动奖
章、革命烈士、感动中原十大年度人物、驻
马店市道德模范等，入选“中国好人榜”。

228 杨建一

杨建一，男，汉族，1954年12月生，中共
党员，生前系湖南省新化县上梅镇北渡中
心小学校长。

“教育是我事业的根本，学生是我生
命的全部。为了教育事业，我无怨无悔；
为了孩子的成长，我在所不惜。”杨建一践
行诺言，为了学生的安全，他只身赤手空
拳与手持凶器的歹徒殊死搏斗，不幸以身
殉职。

2013 年 1 月 15 日 13 时 50 分左右，北
渡中心小学三年级学生正在操场上做游
戏。突然，一名男子从校门口围墙上翻墙
而入，直奔操场上的孩子们。

歹徒用尖刀袭击一名学生，一旁的女
教师惊呼救命，正在教学楼二楼修理水龙
头的杨建一探头一看，飞奔而下，正在三
楼备课的几名教师也闻声赶来。

歹徒夺路而逃，杨建一立即追了出
去。在校门口200多米处，他追上歹徒，两
人扭打在一起。杨建一身中数刀，血流如
注，从一处小坎上滚落到菜地中。其他老
师和附近村民赶到时，杨建一已经停止呼
吸⋯⋯

温和文弱的杨校长何来如此大的勇
气？“我们校长来不及想这么多，他的心
里只有学生。”北渡中心小学的老师说。

杨建一的儿子对父亲追凶并不惊讶。
他说，2012年父亲59周岁生日那天，家人
给他庆生，刚吃完午饭他就去了学校，因
为他放心不下学生，不在学校就不安心。

因为责任，因为爱，面对凶残的歹
徒，杨建一没有半点犹豫，奋勇追击。

2013 年 1 月 17 日下午，灵车从新化县
殡 仪 馆 缓 缓 驶 出 ，护 送 英 雄 校 长 灵 柩 回
乡。自发前来吊唁的群众挤满街道的两
旁，挥泪送别杨建一。

杨建一获得全国优秀教师、全国“五
一”劳动奖章等荣誉称号。

229 杜 宽

杜宽，男，汉族，1987 年 8 月生，吉
林省辽源市龙山区西宁街15委1组居民。

面对穷凶极恶、持刀抢劫的歹徒，作
为小区保安的杜宽，临危不惧，英勇搏
斗，奋力保护群众生命财产安全，身负重
伤。

2006年 6月 26日 23时许，时任保安员
的杜宽值班巡逻时，听到小区外有妇女的
求救声，迅速赶到现场，见四名劫匪正在
用刀威胁一名妇女实施抢劫。杜宽毅然冲
上前，将一名歹徒扑倒在地。恼羞成怒的
歹徒举刀猛砍，杜宽躲闪不及多处被砍
伤，血流如注。

歹徒想趁机逃脱，杜宽强忍疼痛奋力
追出几十米，将歹徒扑倒在地，将其制
服。

此时，杜宽已身受刀伤 22 处，重伤 9
处，腿骨膜被刺穿，左耳被砍开，颅骨骨
折。经过五个多小时抢救，全身缝合 80余
针，杜宽才终于从死神手里救回来，这一
年他还不满19岁。

杜宽虽然不善言语，但从小就充满爱
心、乐于助人。他曾经勇救落水小女孩，
帮他人扑灭火灾。见义勇为负伤之后，他
仍然坚持人走到哪里、工作到哪里，好事
做到哪里。

当保安时，他主动帮助业主搬家，为
老人搬煤气罐。当网管时，两个小青年发
生口角，眼看就要动手，他耐心劝说。在
市场卖熟食时，别的摊主因照顾生病的爱
人无法进货，他主动每天起早帮那位摊主
进货，坚持了两个月。他为患白血病的青
年捐款，在暴雨天帮邻居老人转移到安全
地点，还经常帮老人担水、劈柴、拉煤
⋯⋯

杜宽荣获吉林省见义勇为先进个人、
第三届吉林省道德模范提名奖等荣誉称
号。

230 苏日娜
苏 日 娜, 女 ， 蒙 古 族 ，1979 年 2 月

生，内蒙古自治区兴安盟科右前旗乌兰毛
都苏木萨仁台嘎查牧民。

当一场火灾突如其来，苏日娜毫不犹
豫地先救出邻居家的两个孩子；当她返身
再去救自己儿子时，无情的烈火却吞噬了
房屋、夺走了孩子生命，将她也烧成重
伤。

2008 年 9 月 6 日中午，苏日娜的儿子
好日华与邻居家的文哲、文智一起在外屋
玩耍。突然间，苏日娜听到了孩子们的哭
喊声，她跑到外屋一看就惊呆了：放在外
屋的一个汽油桶倾倒在地，汽油洒了一
地，并且淌到了灶炕口被引燃。

当时，3岁的文智身上已经着火，5岁
的文哲就站在旁边，而 4 岁的好日华正在
扶倒在地上的油桶。她一边对儿子大声喊

“别动油桶”，一边果断地用双手拉住邻居
的两个孩子冲了出去。当她转过身准备再
去救儿子时，她心爱的儿子已永远离开了
妈妈。

火海中被救出的苏日娜被烧成重伤，
在医务人员的全力抢救和特殊监控下，这
位年轻的母亲走出了死亡线。她不惧死
亡，舍己救人的英雄壮举感动了每一个
人。短短几个月里，社会各界为她筹集十
几万元善款，内蒙古军区 253 医院先后五
次为她做了植皮手术。

去年 3 月份，苏日娜又一次做了母
亲 。 女 儿 很 可 爱 ， 苏 日 娜 给 她 取 名 叫

“海日”（汉语“爱”）。苏日娜说，取这
个名字，就是希望她能记住这份爱，并
把这份爱永远传递下去。

苏日娜获得第二届内蒙古自治区道德
模范、内蒙古自治区感动草原十杰母亲、
第三届感动内蒙古人物等荣誉称号。

231 库尔曼别克·纳孜尔

库 尔 曼 别 克·纳 孜 尔 ， 男 ， 哈 萨 克
族，1971 年 3 月生，中共党员，新疆油田
公司客运公司公交七大队驾驶员。

面对陌生人家里突发火灾，库尔曼别
克·纳 孜 尔 毫 不 犹 豫 ， 奋 不 顾 身 扑 灭 大
火，保护了他人财产安全。

2012 年 6 月 25 日下午 5 点多，库尔曼
别克·纳孜尔正在等待发车，突然听到哭
喊声：“着火啦！”他取下车上的两个干粉
灭火器跑过去，只见一套住房阳台上不断
冒出滚滚黑烟。

“屋里还有人吗？”他急切地询问。
“没人”，瘫坐在地上的正是房主徐桂英。
库尔曼别克·纳孜尔提着灭火器冲上了 3
楼。当第二个灭火器用完时，消防人员赶
到了，这时火势已得到有效控制。

事后，徐桂英特意赶来送给库尔曼别
克·纳孜尔一个红包：“太感谢你了，要不
是你，我家损失就太大了。”他婉拒酬金：

“如果是我们家着火了，你们也一定会帮忙
的。”

对于库尔曼别克·纳孜尔来说，帮助别
人的事常常发生在他的身上。罗学全是克
拉玛依市一位靠拣拾垃圾度日的老人，生
活困难。2006年库尔曼别克·纳孜尔认识罗
学全后，看望资助罗学全成为他生活的一
部分。库尔曼别克·纳孜尔就是这样，一直
在默默无闻地做着他认为理应做的好事。

库尔曼别克·纳孜尔荣获第九届昆仑
奖全国见义勇为英雄司机、新疆维吾尔自
治区道德模范等称号。

232 沈 星

沈星，男，汉族，1981 年 6 月生，中
共党员，生前系第二炮兵工程大学士官职
业技术教育学院参谋。

危难时刻，沈星挺身而出，在山东青州
勇救落水少年，但因体力耗尽沉入水中，经
抢救无效，壮烈牺牲；牺牲时，他仍举着双
手保持着向上托举的姿势，用实际行动践行
了“随时准备为党和人民牺牲一切”的庄严
承诺。

2012年 5月 13日 10时许，一名中学生
在河畔游玩时不慎落水。途经此地的沈星
听到呼救声后，立即跳入水中实施营救。
经过沈星数次奋力推举和他人协助，落水
学生终于被营救上岸，但沈星因体力透支
沉入水中，献出了年仅31岁的宝贵生命。

沈星的英雄壮举，感动了古城青州，
感动了齐鲁三秦。追悼会那天，近 10万群
众自发沿途送别。2013 年 3 月，沈星的英
雄事迹被西安电影集团拍摄成专题片 《一
道星光化彩虹》 并进入院线公映，成为培

育社会主义核心价值观的生动教材。
2000 年考入军校后，沈星对党和人

民的朴素情感升华为革命军人的使命责
任。当遇到陌生人向他求助时，他像对
待亲人一样真心解困；当同学、战友遇
到困难时，他总是伸出援手；当人民群
众生命财产安全受到威胁时，他临危不
惧、挺身而出。正如沈星所说：“一天做
件实事，一月做件有意义的事，一年做
件大事，一辈子做件有意义的大事。人
可以平凡，但不可以平庸。”

沈星荣获陕西省见义勇为道德模范、
中国青年“五四”奖章、全军践行当代革
命军人核心价值观“最美军人群体”新闻
人物特别奖等荣誉称号。

233 肖玉玲

肖玉玲，女，汉族，1995 年 5 月生，
江西省芦溪县芦溪中学学生。

面对疾驶过来的大货车，在生死关
头，14岁的肖玉玲奋不顾身将自己的同学
推到安全地带。同学得救了，而她自己却
被无情的车轮夺去右腿。

2010 年 3 月 14 日午后，肖玉玲和同学
到镇上去买文具。走到村口时，背后驶来
的一辆大货车猛然冲来。生死关头，肖玉
玲没多想，用尽全身力气，将同学推到路
边。她自己却因来不及躲闪，被大货车撞
倒⋯⋯

在随后的时间里，肖玉玲先后接受了
5 次手术，不得不面临失去右腿的残酷现
实 。 当 父 亲 心 疼 地 问 ：“ 玉 玲 ， 你 后 悔
吗？”她却坚定地回答：“不后悔！我的命
是命，别人的命也一样是命！”

肖玉玲在日常生活中也是一个懂事
的好孩子。每天天刚亮，她便早早地起
床，张罗着一家人的早饭。放学后，她
又要尽快赶回家做饭、收拾家务，安顿
好弱智的母亲和年迈的奶奶，才开始做
作业、温习功课。

肖玉玲也时时刻刻关心着他人。当得
知青海玉树发生地震时，躺在病床上的她
向灾区捐款 1000 元。今年芦山地震发生
后，肖玉玲又捐了 1000元钱。这些钱对于
这个贫困的家庭来说是一笔不小的数目，
可肖玉玲说，想通过这种方式，感谢社会
和好心的人们这些年对自己的关心和帮
助。

肖玉玲荣获全国见义勇为英雄模范、
全国优秀共青团员、江西省优秀共青团员
等荣誉称号，入选“中国好人榜”。

234 陈华军

陈华军，男，汉族，1982 年 8 月生，
中共党员，重庆市江北区消防支队江北城
中队执勤中队长助理。

当兵12年，从震惊全国的2004年“4·
16”天原化工厂氯气泄漏事故到盘溪茶叶
市场火灾，从 2006年抗旱救灾到汶川大地
震、芦山地震，他以实际行动彰显着军人
特质、舍生忘死的大爱精神和为人民服务
的本色。

2011 年 9 月 20 日，嘉陵江发生特大洪
涝灾害。面对汹涌咆哮的洪水，陈华军主
动请缨，涉险登船救人。在自己随时可能
被洪水卷入漩流的情况下，他将用于自救
的彩钢板推给 2 名落水群众，协助救援船
成功救起 2 名落水群众。最终，落水人员
全部获救。

在 2004 年“4·16”天原化工厂氯气
泄 漏 爆 炸 事 故 中 ， 他 三 昼 夜 连 续 作 战 ，
脖 子 和 双 手 手 臂 的 大 片 皮 肤 被 严 重 灼
伤，仍然坚守一线。

罐体突发爆炸后，他多次深入最前
沿，奋斗 60 多个小时，先后 11 次深入爆
炸核心侦察情况、采集数据，直至泄漏
事故处置成功。

在 2008 年“5·12”汶川地震北川中学
救援现场，他成功营救出 8 名幸存者，紧
急疏散群众50余人。

今年“4·20”芦山地震发生后，他又
主动终止休假，千里奔波，火速归队，和
战友们组成抗震救灾突击队投入救援。

陈华军先后荣立一等功1次、二等功1
次、三等功 2 次以及多次嘉奖，被公安部
授予执勤岗位练兵先进个人；被评为全国
优秀人民警察、公安部爱民模范。
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