
本报北京 1 月 14 日讯 记者鲍晓倩报
道：就我国华北、黄淮、江淮、江南等中东部
地区已持续多日的大范围雾霾天气，环境保
护部首次做出回应。环保部下发通知，要求
各地认真做好重污染天气条件下空气质量
监测预警工作，切实加强大气污染防控，努
力减轻污染影响。为做好重污染天气条件
下空气质量监测预警工作，环保部从多个方
面对各地提出明确要求。

针对公众关心的雾霾重度污染天气下
空气质量监测信息发布，环保部要求各地要

切实加强空气质量监测，确保监测设备稳定
运行。各地环保部门要建立空气质量监测
的值班制度，各级环境监测机构要严格监测
质量管理，加强对空气质量监测设备的维护
和巡检，保障监测设备稳定运行。

环保部同时要求各地落实重污染天气
条件下的应急预案，切实减轻污染影响。“要
根据污染级别，建立响应机制，及时启动应
急预案。鼓励企事业单位和社会公众共同
参与减少污染物排放的行动，切实减轻污染
对人民群众健康的不利影响。”

环保部要求做好重污染天气监测预警
本报北京 1 月 14 日讯 记者苏民报

道：北京市环保局今天上午 11 时召开新闻
通报会介绍近几天空气质量状况及预报
信息，从 10 日到 14 日北京空气质量已连
续 5 天严重超标。北京市环境监测中心
数据显示，截至 14 日 10 时，城区和南部地
区 PM2.5 小时浓度仍在每立方米 250 微克
以上。

最新的监测数据显示，15 日夜间，北京
市将受到一股较为明显的冷空气影响，偏北
风达到三到四级，北京以及周边区域的污染

物可以得到有效的清除，本次大范围重污染
的过程基本结束，预计 16日、17日北京空气
质量可以达到优良的级别。

按照《关于北京市空气重污染日应急方
案》安排，北京市工业领域也制定了相应的
实施方案，而且提出了应急措施和各个启动
程序。据北京市经信委副主任李洪介绍，在
污染过程最严重的上周末，北京市建材、冶
金、化工等 58 家企业停产，完全切断污染排
放源，41 家企业通过采取措施减排 30%，28
家施工工地停止了土石方作业。

本报郑州 1 月 14 日电 记者党涤寰报道：为有效应
对重污染天气，保护市民身体健康，郑州市已经采取措
施，重点做好以下工作：对城区主干道进行冲洗，每日增
加 2 次洒水降尘，降低扬尘污染；对超标排放的公交车实
行限行；市城建委即日起加强对建筑工地扬尘的监督管
理，责令 15%的建筑工地停止施工作业，落实建筑工地停
止土方施工、渣土外运及全场湿化等措施。

目前，郑州市已制定《重污染天气应急预案》，正在逐
步落实。在重污染天气情况下，市公安局将加强对重点
区域实行临时交通管治；党政机关、事业单位将停驶 15%
公务车；各学校将停止户外体育课。

本报北京 1 月 14 日讯 记者鲍晓倩报道：雾霾
天气已经持续影响我国中东部多日。1 月 14 日 18
时，中央气象台继续发布雾霾黄色预警，预计 14 日
夜间到 15 日上午，京津冀鲁苏皖等地仍将大雾弥
漫，做好雾霾防护工作仍不容懈怠。

中央气象台预计，14 日夜间到 15 日上午，京津
地区、河北中南部、河南东部、山东大部、湖北中
部、苏皖大部、浙江西部、江西中北部、湖南东部和
南部、贵州南部、云南东南部、广西北部及四川盆
地北部和西部等地有能见度不足 1000 米的雾，部
分地区能见度不足 200 米。与此同时，华北中南
部、黄淮大部、江淮中东部、江汉中部、江南东北部
及湖南中北部、广西西北部、广东西南部等地的部
分地区有霾出现。

中央气象台继续发布雾霾黄

色预警，要求各地加强监测分析

和预报预警——

防护工作仍不容懈怠

各地各部门继续应对雾霾天气
北 京 58 家 企 业 切 断 排 放 源

本报长春 1 月 14 日电 记者李己平报道：长春市昨日起
开展地毯式排查，发动全市力量，综合整治大气污染。长春市
政府将能源结构调整计划纳入发展规划，控制燃煤总量，推广
天然气、石油液化气。同时，实施清洁能源替代计划，严把新
建项目准入关，强制推行清洁生产审核，大力淘汰一批高耗
能、高污染企业，有效削减大气污染物排放量。

长春市环保局副局长叶春民表示，这次的雾霾天气为长
春敲响了环保警钟。未来，长春将结合新《空气环境质量标
准》的实施，修订《长春市大气污染防治管理办法》。同时，针
对复合型大气污染加快开展综合防治技术研究，加大环境科
研投入，通过市场倒逼机制建立污染防控体系。

本报沈阳 1 月 14 日电 记者孙潜彤从沈阳市环保
局获悉：鉴于近日天气情况，沈阳开始加大日常大气污染
源的检查频次和力度，充分利用污染源在线监测数据，对
超标排放和擅自停止使用污染治理设施的单位予以处罚
和整改，并根据沈阳冬季燃煤供暖实际，通过建设城市燃
气供暖设施、高效配套净化设备、提高清洁能源使用比例
等多种途径，有效削减燃煤烟尘排放，提升空气质量。

沈阳市决定今年将拆除单台容量 10 吨以下的供热
锅炉房 100 座，提升城市集中供热率。推动燃气管网覆
盖范围内具备“煤改气”条件的非采暖燃煤设施实施“煤
改气”工作，用清洁燃气替代燃煤。

本报石家庄 1 月 14 日电 记者雷汉发

报道:近日，河北大部分地区出现了连续的
大雾天气。据河北省气象局气象服务首席
专家郭迎春介绍,今年大雾天气持续时间较
长,从 1 月 4 日到 14 日,已经持续出现了 10
天,目前，河北省、石家庄市气象局已经多次
发布黄色及橙色预警信号,要求全面启动应
急预案,加强防御措施。

据了解，面对近日连续出现雾霾天
气，石家庄于 1 月 13 日下午召开了积极应

对空气严重污染日工作调度会，研究部署
积极应对空气严重污染日相关措施。市建
设局针对停止所有建筑拆除工程，建筑工
地一律停止施工要求，13 日晚连夜就相关
工作进行了安排部署，14 日上午组成 5 个
督导组，分赴各工地检查督导，确保所有
工地全部停工。市城管委就加强市区建筑
垃圾扬尘管理，22 家渣土运输企业及 920
辆渣土运输车一律于 13日 17时停运。市工
信局要求冶金、建材、化工等行业中的 12

家重点排污企业，于 13 日开始采取限产、
停产等紧急应对措施，要求限产企业最低
降低 30%的生产负荷，同时环保设施与生
产的同步运行率保持在 98%以上。交管局
针对加大二环内禁行区域无标车、黄标车
查处力度；市机关事务管理局针对市属机
关、事业单位停用 30%公务车；市气象局
针对加强天气预报工作，具备人工增雨

（雪） 的气象条件时，及时实施人工增雨
（雪） 作业问题，并向全市下达了人工增
雪一级作业指令，做好增雪各项准备工
作，有利于作业的天气条件一旦出现将及
时开展人工增雪作业，实施“洗天”工
程。力求通过这些措施，尽量减少城市大
气污染。

石家庄限产停产重点排污企业石家庄限产停产重点排污企业

长春：市场倒逼污染防控体系建立 郑州：制定落实重污染天气应急预案 沈阳：有效削减燃煤烟尘排放

雾天如何保健
本报北京 1 月 14 日讯 记者苏民报

道：专家表示，雾天保健主要要注意三个
方面。

饮食上，要以清淡为佳，多饮水，可依自
身身体状况多食用莲子、百合等养肺食品。

出行上，要注意减少户外活动，必须出
门时尽量戴口罩。

住宿上，要减少开窗通风，有哮喘、肺
病、支气管病症的患者要尤其注意，务必注
意规律服药。
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